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Вот моя деревня
ЗАДУМЧИВЫЙ ВЗГЛЯД... В ДАЛЁКОЕ ПРОШЛОЕ

От города, где мы жили, до район-
ного центра ехали на автобусе, а от-
туда до деревни – на лошади. В теле-
ге, наполненной сеном, накрытым 
льняным полотном, по проселочной 
дороге ехала я на родину своего отца, 
туда, где он родился и провел детство. 
А родился он в семье богатого крес-
тьянина, которому принадлежали 
мельница, кузница, колесная мастер-
ская в городе, земли и скота без сче-
та, и работала вся его большая семья 
от зари до зари. Папа был младшим 
любимым тринадцатым ребенком в 
семье. Потом, во время коллективи-
зации, деда раскулачили (правда, не 
сослали), просто забрали все, оставив 
ему в деревне домик для батраков и 
такой же небольшой в городе – в нем 
и остался жить мой папа. О событиях 
тех лет он вспоминать не любил и в 
деревню не ездил. Но родственники 
уговорили его привезти меня к ним 
отдохнуть.

Лошадь весело бежала, помахивая 
хвостом. Дорога шла то в горку, то под 
горку… Вокруг колыхались бескрай-
ние золотые поля ржи, пахло скошен-
ной травой и жарким солнцем… все 
было почему-то таким знакомым и 
родным… И вот показалась дерев-
ня… Прямо на горе стоял большой 

двухэтажный дом, потемневший от 
времени, но крепкий и надежный. Наш 
дом, – сказал папа, – теперь  в нем 
школа. И еще два таких же больших 
(только новых) дома стояли в деревне 
– дома внуков моего деда, сыновей 
его сыновей, не вернувшихся с войны. 
Вот в один из них, где жила вдова с 
сыном, невесткой и двумя внуками, 
меня и привезли. Папа уехал, а я про-
вела здесь две недели.

Вставали в этом доме все с солнцем 
и уходили каждый по своим делам: 
взрослые на работу, бабушка Лена 
выгоняла коров на пастбище, потом 
шла кормить скотину, занималась ого-
родом, готовила обед. Дети делали всю 
работу по дому, помогали бабушке 
принести воды в баню и тоже уходили. 
Те деньги, которые они зарабатывали 
на колхозных работах, шли на покупку 
нужных в доме вещей. Все жили по 
заведенному однажды порядку.

Отдыхала одна я. Просыпалась и по 
теплому, нагретому солнцем полу об-
ходила дом. Все в нем мне нравилось, 
все было большим и добротным: 
крыльцо из толстых досок, надраенных 
речным песком до белизны; тяжелые 
двери с коваными щеколдами; огром-
ные кладовые по периметру дома с 
ларями, наполненными зерном, мукой, 
орехами; бочки с медом… И огромный 
стол в горнице, размером с кухню в 
городской квартире. На нем всегда 
стояли несколько видов меда, земля-
ника, малина, клубника (настоящая 
луговая, которая растет только на Ура-
ле), вспотевшие (из погреба) крынки 
с молоком и простоквашей и хлеб…
Свежеиспеченный – теплый, паху-
чий… Поев, я уходила бродить по лу-
гам, ложилась на траву и смотрела в 
небо на проплывающие облака… Я 
закрывала глаза и видела фотогра-
фию отца, висевшую в нашем город-

ском доме: он, молодой, красивый, в 
рубашке с галстуком, в прекрасных 
брюках, стоит рядом со своим вело-
сипедом – дорогим, хромированным… 
На фотографии он выглядел таким 
спокойным, уверенным в завтрашнем 
дне. В то время он жил уже в городе 
и помогал отцу. Он еще не знал, что 
вскоре ничего этого уже не будет…

Безделье мое не было долгим. Все 
в доме работали так весело, что и я 
вскоре пошла пасти коров, драть лен, 
собирать клубнику… И труд среди этих 
бесхитростных простых людей был 
мне в радость.

Две недели миновали, и снова, в 
телеге, запряженной лошадью серой 
в яблоках, меня повезли на автостан-
цию. Опять мелькал передо мною 
длинный лошадиный хвост, и я вспом-
нила, как папа однажды, в ответ на 
мой вопрос о гражданской войне, ска-
зал: «Я тогда еще маленький был, не 
очень понимал, что происходит. Вот 
лошадей жалел: мы их в лесу прятали, 
потому что их уводили все – и белые, 
и красные. Как-то Чалого увели, кра-
сивый был конь, я ему все хвост и 
гриву расчесывал… А потом верну-
лись, а у него весь хвост в репьях, и 
ноги сбиты, а глаза печальные… Всем 
тогда плохо было, страшно – и людям 
и лошадям».

Вот и все, пожалуй, что знала я из 
скупых рассказов отца о том времени 
– не принято было о нем говорить. Да 
запомнился еще папин задумчивый 
взгляд, которым смотрел он иногда на 
каменный двухэтажный дом, стоявший 
напротив нашего – это была когда-то 
колесная мастерская моего деда.

Надежда Жихаревич

Если мы будем почаще 
вспоминать свою малую 
милую родину (деревню, 
улицу, дом, из которого 
давно переехали) и  
показывать их детям, то 
увидим, что в глубине 
души каждого из нас есть 
хорошее чувство, и  
называется оно – любовь 
к Родине.

Кого не радует вид русского пейзажа,  
а тем более, если это его родина?

Поливка  
и опрыскивание 
растений

Этот вид ухода за растения-
ми требует опыта, внимания и 
осторожности, так как избыток 
влаги  не менее вреден, чем ее 
недостаток.

При поливе необходим инди-
видуальный подход к растению 
с учетом его вида, состояния, 
стадии развития, окружающей 
температуры и т. д.

Растения, только что пере-
саженные, больные, требуют 
очень умеренной и осторожной 
поливки. Земля в горшках, еще 
не пронизанная корнями пере-
саженных растений, высыхает 
очень медленно и при чрезмер-
ном поливе может закиснуть. 
Если земля все же закисла, то 
растения промывают в чистой 
воде, удаляют загнившие корни 
и сажают в землю надлежаще-
го состава.

Потребность растений в воде 
определяется также их специ-
фическими особенностями, 

строением надземных орга-
нов, мощностью корневой сис-
темы и степенью развития рас-
тений. Например, кактусы во-
обще требуют меньше поливки, 
чем ароидные (антуриум, спати-
филлюм, сциндапсус), и самая 
сильная поливка кактусов в пе-
риод вегетации едва ли не сла-
бее самой умеренной поливки 
ароидных в период покоя.

Растения с сочными и жир-
ными листьями – алоэ, агавы 
и подобные им – меньше нуж-
даются в воде, чем растения с 
крупными сильно испаряющи-
ми листьями, которые требуют 
в течение дня даже двукратной 
поливки.

Поливка должна производит-
ся мягкой водой. Важное зна-
чение при поливке имеет так-
же температура воды, особенно 
важно соблюдать такое прави-
ло при поливе тропических, а 
также нежных растений.

Существует правило: по-
ливать летом много, а зимой 
мало, летом – вечером, а зи-
мой – утром.

Большого количества воды 
растения требуют в период ин-
тенсивного роста.

Цветущие растения необходи-
мо поливать чаще, чем расте-
ния перед цветением, чрезмер-
ная поливка задерживает зало-
жение цветочных почек.

В жаркую погоду, наряду с 
поливкой, растения опрыски-
вают в утренние или вечерние 
часы; при затененных стек-
лах возможно опрыскивание 
и днем.

Таковы основные бесхит-
ростные приемы полива рас-
тений.

Татьяна Сигалина,  
�дендролог

Отвечает специалист
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Наши современники, не за-
думываясь, используют мно-
гие растения в пищу и в оздо-
ровительных целях. Достойное 
место занимает на нашем сто-
ле чеснок. Многие кухни мира 
используют его для приготов-
ления различных блюд. Сало с 
чесноком в шутку признали лю-
бимым лакомством украинцев. 
Борщ, заправленный зубчиком 
чеснока, приобретает особый 
аромат, а при приготовлении 
чесночного соуса, который по-
дается к мясным блюдам, без 
чеснока просто не обойтись.

Кабачки под соусом 
из чеснока  
по-болгарски

На 5-6 средней величины ка-
бачков – 2 стакана простоква-
ши, стакан толченых орехов, го-
ловку чеснока, 5 столовых ло-
жек масла, пучок укропа.

Кабачки обмыть, очистить, 
нарезать длинными ломтика-
ми толщиной около сантимет-
ра. Ломтики посолить, обва-
лять в муке и поджарить в ки-

пящем растительном масле.
Взбить простоквашу, доба-

вить в нее толченый чеснок, 
мелко нарезанный укроп, тол-
ченые грецкие орехи и пере-
мешать. Можно подлить ос-
тавшееся от жарения кабачков 
растительное масло, предвари-
тельно процедив его.

При подаче на стол разло-
женные в тарелки кабачки за-
лить этим соусом.

Свинина  
аппетитная

0,4 кг свинины, 1 головка 
чеснока, 1 яйцо, 4 ст. ложки 
панировочных сухарей, 3 ст. 
ложки жира.

Свинину нарезать из расчета 
один кусок на порцию, отбить, 
посолить, поперчить, натереть 
толченым чесноком, свернуть в 
виде колбаски, обвалять в су-
харях, обмакнуть в яйцо, снова 
обвалять в сухарях и жарить во 
фритюре. Довести до готовнос-
ти в духовом шкафу. Подавать 
с овощным гарниром.

Приятного аппетита!

Елена Фокина

Чеснок на столе

Рецепты


