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Среди прочего компьютерным спортом 
называют командные соревнования в 
какой-нибудь популярной военной «игруш-
ке», когда две команды, управляя своими 
персонажами, ведут друг с другом военные 
действия с использованием любого ручно-
го оружия на ограниченной виртуальной 
территории. Можно ли вообще назвать это 
спортом? Почему бы и нет – ведь тут раз-
вивается не только быстрота реакции при-
клеенной скотчем к мышке руки, но и вла-
дение необходимыми навыками тактики и 
стратегии игры.

Сейчас со всё большей и большей ин-
тернетизацией нашей страны, особенно в 

школах и вузах, виртуальный спорт будет 
только увеличивать свою популярность, тем 
более, что по некоторым параметрам он 
чуть ли не самый демократичный. В нём 
не имеют значения ни физические данные 
спортсмена, ни его здоровье. В соревно-
ваниях инвалид имеет одинаковые шансы 
на победу со своими вполне здоровыми 
соперниками.

Чем ещё привлекателен компьютерный 
спорт? Какие у него плюсы и минусы? Пре-
жде всего, посмотрим, чем вообще привле-
кательны компьютерные игры-online. В них 
имеются два фактора. Назовём их Обман 
и Внимание.

Начнём с обмана. Кто обманывает? 
Игрок. Кого? Свой мозг. Странно, но со-
знание действительно вполне способно 
обмануть командный центр своего тела. 
Это как в том эксперименте, когда человек 
прячет свою руку под стол, и перед ним 
кладут резиновый муляж руки, а потом 
бьют по нему ножом. И человек чувствует 
боль в руке в том месте, куда ударили но-
жом. Так и в игре, когда он выигрывает 
очки, виртуальное золото или побеждает 
в поединке, то, если конечно он погружён 
в игру, получает такие же эмоции, как и 
от, пусть меньшего, но реального выигры-
ша в реальном мире (конечно, насколько 
реальны наши приобретения и потери в 
этом мире, мы можем судить только по 
тем чувствам, которые они у нас вызыва-
ют, так что разница невелика).

Второй фактор – внимание. В одной 
игре я столкнулся с персонажами, кото-
рых забросили их создатели (игра не 
предусматривала возможность их уни-

чтожения). Так вот, они производили впе-
чатление людей, застывших на одном 
месте, в судьбе которых ничего не про-
исходит, кроме тех случаев, когда на них 
обращают внимание персонажи, ведомые 
своими создателями.

С другой стороны, чем больше внима-
ния своему персонажу уделяет игрок, тем 
более насыщенной и сильной жизнью он 
живёт. Конечно, степень внимания игро-
ка прямо зависит от степени его само-

обмана, то есть насколько он себя ото-
ждествляет с персонажем.

Не правда ли, очень похоже на челове-
ческие судьбы? Одних тянет вперёд по 
жизненному пути мощная сила, а другие 
предоставлены сами себе и кружатся на 
месте. Впрочем, мы отвлеклись. Всё вы-
шесказанное равно справедливо и для 
простых игр, но в режиме online, когда 
твои противники не бездумные програм-
мы, а реальные люди, испытываемые при 
этом ощущения на порядок выше.

А теперь представьте себе команду 
игроков, которые не просто вместе играют 
против других команд, но в промежутках 
ещё и вместе тренируются, оттачивая своё 
мастерство и согласованность действий. 
Это ли не спорт? А что до того, что все 
соревнования проводятся без утраты кон-
такта со своим креслом, то у нас есть 
олимпийские виды спорта, о которых мож-
но сказать то же самое. Шахматы, напри-
мер, которые, кстати, на своём высшем 
уровне уже наполовину перешли в зону 
искусственного интеллекта. То есть одним 
из игроков является компьютер, причём 
наши чемпионы ему проигрывают.

Но вернёмся к компьютерному спорту. 
Если его достоинством можно назвать 
спортивную демократичность, и вполне 
возможно, в недалёком будущем – обще-
доступность, то главным отрицательным 
его свойством является развитие Интернет-
зависимости.

Сергей ШИЛОВ

Спорт

Компьютерный спорт
ВИРТУАЛЬНЫЕ ПОБЕДЫ НАД РЕАЛЬНЫМИ СОПЕРНИКАМИ

Компьютерное кунг-фу Шаолиня
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Чем дальше идёт прогресс, 
тем больше возникает новых 
видов спорта. Причём они  
становятся всё необычнее и 
необычнее. Но компьютер-
ный спорт стоит немного  
особняком от всех ныне  
признанных обществом или 
пока добивающихся такого  
статуса видов. Ещё бы, ведь 
даже среди сегодняшнего 
многообразия спортивного  
мира не так много найдётся 
похожего на соревнования  
в дрессировке компьютер-
ной мыши в её беге  
по маленькому коврику.

Если, гуляя по ласковым улицам центра Екатерин-
бурга, случайно заглянуть в неприметную арку между 
двух шикарных бутикоподобных заведений, можно 
увидеть в проеме маленький зеленый домик и со-
всем уж крохотный двор.

Если же зайти в двери, можно узнать, что маленький 
зеленый домик гораздо больше, чем кажется снаружи 
(и что занимает его организация «Алый Парус», все-
мерно занятая развитием детско-юношеского спорта 
с основательным уклоном на самбо и дзюдо), тут-то 
наш клуб и нашел пристанище.

А если проделать все это в нужное время – там бу-
дем мы, вспарывающие воздух воплями и десятиэ-
тажными заклинаниями на японском. В сине-зеленом 
зале, где концентрация всякого оружия на квадратный 
метр значительно больше ПДК (предельно допусти-
мой концентрации) и уже приближается к летальной, 
собирается клуб «Мусубикан».

Если заглянуть в обычный японско-русский сло-
варь, единственным переводом термина «мусуби» 
будет слово «узел» или «связь». В контексте синто 
под этим самым «мусуби» подразумевается целый 
мир, им можно (при наличии необузданной фанта-
зии) описать целую вселенную, нисколько ее при 
этом не упрощая. Одним из проявлений мусуби яв-
ляется установление связи человека с миром богов 
(трактовка Морихэя Уэсибы), а другая трактовка дает 
нам название рисовых колобков (мнение Надежды 
– оружейника клуба). И поди догадайся, что име-
ли в виду ками (они же боги, духи, черти – в зави-
симости от настроения произносящего), когда по-
могли первым нашим забрести на этот клочок неба, 
зелени и асфальта. Ну, а кан – так обычно и обо-
значают в Японии всякие клубы, кружки, секции и 
прочие собрания близких по духу людей. В общем, 
то еще место…

В нашем клубе два направления: Тэнсин Сёдэн Катори 
Синто-рю и Сэйтэй иай-до. Первое – японская тради-
ционная школа будзюцу с шестисотлетней историей. 
В программе: катана (меч), вакидзаси (короткий меч), 
бо (шест), нагината (алебарда) и что там еще сэнсэю 
в голову придет. Все, естественно, тренировочное – 
мамаевых побоищ не устраиваем. Второе – искусство 
мгновенного удара мечом, извлеченным из ножен, 
быстрой нейтрализации противника и вкладывания 
меча обратно в ножны. Искусство Иайдо представля-
ет собой изучение и исполнение воображаемых си-
туаций без фактического присутствия партнера. Не-
забываемые ощущения гарантированы!..

И вот что самое главное – нам все это безумно нра-
вится! Странное, старинное, малоприменимое в реаль-
ности искусство прочно обосновалось в наших душах. 
Как-то незаметно стало интереснее и веселее жить, 
а вместо стандартных солнечных зайчиков скачут в 
наших глазах какие-то шалые чертенята. И прячется 
у каждого за спиной – то ли флейта, то ли скрипка, 
то ли удочка…

Леся ЛАВРОВА

«Нам очень приятно, – говорит 
президент Национальной Федера-
ции Бадминтона России  Сергей 
Шахрай, являющийся по совмести-
тельству и руководителем аппара-
та Счетной палаты РФ, – что дру-
жеские связи между космическим 
отрядом и нашей федерацией креп-
нут. Мы всегда помним, что осно-
воположником этой дружбы был 
сам первый космонавт Земли Юрий 
Гагарин, увлекавшийся бадминто-
ном. С его легкой руки бадминтон 
прижился в космическом отряде, и 
мы считаем своим долгом эту тра-
дицию соблюдать и укреплять».

«В космическом отряде бадмин-
тон очень популярен, – подтверж-

дает летчик-космонавт, Герой Рос-
сии Олег Котов, – примерно поло-
вина отряда отдает свое 
предпочтение именно этому виду 
спорта. Он очень удобен: дает хоро-
шую нагрузку, реакцию, скорость и 
при этом мало травматичен по срав-
нению с тем же футболом, напри-
мер. Многие, конечно, увлекаются 
футболом или хоккеем, но когда 
человек готовится в экипаж, таких 
вещей, как футбол или горные 
лыжи, начинает сторониться. Поэто-
му мой выбор – это бадминтон».

Андрей САБЛИН

Мир Боевых Искусств

Мусубикан
МАЛЕНЬКАЯ ЯПОНИЯ 

В БОЛЬШОМ ЕКАТЕРИНБУРГЕ

Странное, старинное, малоприменимое  
в реальности искусство прочно  

обосновалось в наших душах

Многие, конечно, увлекаются 
футболом или хоккеем, но когда 

человек готовится в экипаж,  
таких вещей, как футбол или  

горные лыжи, начинает  
сторониться

Космонавты  
выбирают бадминтон

Несколько воланов 
для игры в бадминтон 
отправились в космос. 
Их взял в свой третий 
космический полёт 
летчик-космонавт,  
Герой России  
Геннадий Падалка.  
По возвращении  
на Землю космические 
воланы станут  
почётными призами  
в турнирах  
Суперсерии.
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