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В каждом человеке, который 
нам встречается, можно открыть 
целый мир, особенно если этот 
человек пожилой. Однажды, по-
купая краску для волос в москов-
ском супермаркете, я услышала 
рядом тихий голос: «Надо же, 
сколько товаров, а я даже не могу 
представить, для чего они предна-
значены». Оглянувшись, увидела 
рядом хрупкую женщину пожилого 
возраста азиатской внешности, 
которая на мой немой вопрос про-
изнесла: «Я никогда в жизни ника-
кой косметикой не пользовалась, 
даже пудрой, поэтому мне странно 
видеть все эти муссы, гели, лаки, 
краски. Для чего они?»

Слова женщины показались 
мне столь необычными, что мне 
захотелось узнать ее поближе.

– Расскажите, пожалуйста, о 
себе, о своей семье. Откуда Вы 
родом?

– Я китаянка, родилась в 1933 
году в Шанхае в семье банков-
ского служащего. Отец был ря-
довым сотрудником, зато дед был 
заместителем директора банка. 
Семья была большая: у меня 
было еще два брата и две сестры. 
Тогда в Китае еще не действовал 
закон, регулирующий рождае-
мость в семье. Моя мать не ра-
ботала, занималась хозяйством, 
воспитывала детей. Дом держал-
ся на дедушке, мы жили вместе 
с дедушкой и бабушкой.

Нельзя сказать, чтобы наша 
семья была верующей, но отно-
шения в семье были основаны на 
традициях конфуцианства. Отно-
шения между мужем и женой 
строились на уважении, не допу-
скались свободные связи между 
мужчиной и женщиной. В доме 
нельзя было даже громко разго-
варивать, не то чтобы скандалить 
и ругаться, не допускалось невеж-
ливое обращение к другому чело-
веку, особенно старшему.

Мало кто мог дать образование 
своим детям в то время, однако 
дед хотел, чтобы я училась. Уче-
ба была платная, но тех, кто хо-
рошо учился, поощряли и осво-
бождали от оплаты. Когда я за-
канчивала учебу в школе, в 
горном институте по приказу ком-
партии был создан новый факуль-
тет по добыче угля. Набор прово-
дился зимой 1949 года. У нас, у 
выпускников школ, в то время 
выбор был небольшой, и нам 
предстояло или ехать в деревню 
вести пропаганду, или идти учить-
ся в горном институте, или ехать 
на войну в Корею.

– Какими судьбами Вы оказалась 
в России?

– В это же время был объявлен 
набор студентов в нефтяной инсти-
тут для учебы в России. Я выбрала 
учебу в России – так я и попала в 
Москву. Это был период, когда 
среди школьников и студентов ца-
рила полная вера в партию, никто 
не сомневался в том, что партия 
сама решит, как лучше для нас; 
куда посылали, туда и шли, ни о 
чем не думая.

В 1951 году я начала учебу в 
Московском нефтяном институте. 
Здесь я проучилась 5 лет, вышла 
замуж за русского однокурсника. 

Чтобы пожениться, нам пришлось 
обратиться за разрешением в Ми-
нистерство высшего образования. 
Это был единичный случай, когда 
дали такое разрешение, и я оста-
лась жить в Москве. В то время 
партия решала все: на ком женить-
ся, где учиться, кем работать.

Другой супружеской паре не так 
повезло, как нам. Один из моих 
однокурсников, китаец, женился на 
русской девушке, но после возвра-
щения в Китай им не дали нор-
мально жить. Его отправили на 
трудовое воспитание в деревню, 
где использовали на самой черной 
работе, даже заставляя собирать 
навоз с целью «перевоспитания». 
Она, не зная китайского языка, 
была в полной изоляции. У них 
родилась дочь. Их жалели, под-
кармливали, однако это не могло 
длиться долго, и семья распалась: 
не выдержав трудностей, она с 
ребенком вернулась в Россию. И 
таких случаев было много.

Во время Культурной революции 
моим братьям очень сильно доста-
валось из-за меня, из-за того, что 
я жила в России. Мне не давали 
визу в Китай, и я не могла поехать 
домой. 30 лет я была совсем ото-
рвана от семьи, родные тоже не 
могли приехать ко мне. Затем че-
рез мою сестру в 1985 г. китайские 
власти позвали меня домой, и вто-
рой раз – в 1988 году. Они вернули 
сестре одну комнату для меня, ко-
торая была отобрана у нее во вре-
мена Культурной революции, и 
даже отремонтировали сами. Они 
преследовали цель восстановить 
хорошие отношения с Россией. По 
приглашению я поехала в Пекин 
вместе с мужем. За мной следили, 
но враждебного отношения к моей 
семье не было.

– У Вас удивительная судьба! 
Что Вы считаете самым ценным в 
своей жизни, чем дорожите боль-
ше всего?

– Если Вы спрашиваете об этом, 
то мне нужно Вам рассказать о ду-
ховной практике Фалуньгун (или 
Фалунь Дафа), которой я занимаюсь 
уже несколько лет. Правда, я не сра-
зу оценила её, но потом я в полной 
мере испытала на себе значение 
выражения «Чудеса случаются».

В Пекин я ездила несколько раз, 
и в 1996 году во время очередной 
поездки меня познакомили с прак-
тикой Фалуньгун, но я отнеслась 
к этому не очень серьезно и прак-
тиковала время от времени. В 
Москве мне захотелось перевести 
брошюру Фалуньгун на русский 
язык. Других последователей Фа-
луньгун я не искала, занималась 
дома, выполняла упражнения. По-
нимала, что в книге «Чжуань Фа-
лунь» изложены фундаменталь-
ные вещи, старалась постичь 
истины, заложенные в ней.

Как-то два однокурсника из 
Америки сказали мне, что в Мо-
скве тоже есть последователи 
Фалуньгун и дали контактный 
телефон. В тот же день я позво-
нила по нему и узнала о пункте 
практики. Это произошло в 2003 
году, и только тогда я узнала, что 
в Китае Фалуньгун преследуется. 
Когда я читала информацию о 
пытках и мучениях, которым под-
вергаются последователи Фалунь-
гун в Китае, я все время плакала 
и никак не могла понять, как такое 
могло случиться на моей родине. 
С тех пор я стараюсь раздавать 
как можно больше материалов, 
разъясняющих правду, ездила в 
Украину, всем рассказываю о ре-
прессиях последователей Фалунь-
гун в Китае.

– Почему людям важно знать о 
преследовании Фалуньгун в Ки-
тае?

– В основе практики Фалунь 
Дафа лежит принцип «Истина-
Доброта-Терпение», которому её 
приверженцы стараются следовать 
в повседневной жизни. Именно в 
Истине, Доброте и Терпении нуж-
даются сейчас люди. До каждого 
человека необходимо донести 
весть о преследовании хороших 
людей в Китае, о злом культе ком-
партии Китая. Очень важно оста-
новить репрессии.

– Вы только что говорили о «чу-
десах»…

– В самом начале практики по 
Фалуньгун со мной происходили 
разные чудеса. Впервые это слу-
чилось в 1997 году. Однажды в 
Москве я переходила большую 
улицу с четырьмя полосами дви-

жения. Я пошла на зеленый свет, 
но когда дошла до второй полосы, 
загорелся красный свет, и машины 
тронулись. Водитель со второй по-
лосы меня пропустил, но зато с 
третьей и четвертой полос машины 
уже выехали вперед. Я была в пол-
ной растерянности: назад дороги 
нет, кругом полно машин, тогда я 
шагнула вперед и столкнулась с 
машиной. В руках у меня была 
авоська с овощами, которые раз-
летелись в разные стороны. Во-
дитель выскочил и страшно об-
ругал меня. Я поднялась и стала 
собирать овощи, попросила его 
помочь, а он отказался, пригрозил 
вызвать милицию. Я продолжала 
подбирать овощи и вдруг замети-
ла, что вокруг на дороге не стало 
ни одной машины, и никто мне не 
мешал.

По возвращении домой я обна-
ружила, что весь правый бок у 
меня был в кровоподтеках, я не 
могла сидеть. Муж сказал, что 
меня надо отвезти в больницу. А я 
подумала: «Если я не поправлюсь, 
меня отправят в больницу. Так не 
пойдет». Смогла только слегка 
присесть на край кровати и стала 
медитировать. Сначала было так 
больно, что не могла согнуть ногу, 
затем вдруг через 5-10 минут я по-
няла, что у меня уже ничего не 
болит. Тогда я решила согнуть ноги 
и… о, чудо! У меня все получилось! 
В тот момент я представила себе, 
как в Китае последователи Фа-
луньгун мужественно переносят 
преследования и пытки, а я не могу 
вытерпеть такой маленькой боли! 
Одна мысль и… все прошло.

Был еще один случай, когда я 

встретилась с чудодейственной 
силой Фалунь Дафа. Как-то смо-
трю: на автобусной остановке на 
скамейке сидит женщина, согнув-
шись от боли. Оказалось, что она 
оступилась и сильно ушибла ногу. 
Мне хотелось помочь этой женщи-
не, и я сказала: «Повторяйте за 
мной слова «Фалунь Дафа – хао!» 
(в пер. с кит. «Фалунь Дафа несет 
добро» – прим. ред.). Это вам по-
может. Только верьте мне». Жен-
щина повторила несколько раз. 
Тут подъехал автобус, и она вдруг 
с двумя сумками побежала к нему, 
как ни в чем не бывало.

– Вы хотите сказать, что практи-
ка Фалуньгун изменила вас и вашу 
жизнь?

– Конечно. Кроме чудес со здо-
ровьем, у меня изменился харак-
тер, я стала более мирным чело-
веком. Раньше моя семейная 
жизнь часто напоминала поле бит-
вы с мужем и сыном. У нас проис-
ходили порой очень сильные ссоры 
и скандалы из-за того, что у меня 
был очень вспыльчивый и нетер-
пеливый характер. Основной прин-
цип «Истина-Доброта-Терпение», 
лежащий в основе Фалунь Дафа, 
учит нас смотреть в себя и в слу-
чае возникновения проблемы или 
неприятностей искать их причину 
в себе. У меня это раньше плохо 
получалось, но со временем я на-
училась больше думать о других, 
недостатки искать в себе, и отно-
шения в семье стали намного луч-
ше. И сегодня я стараюсь не кри-
чать, не возмущаться, не реагиро-
вать на домашних, и моя жизнь 
стала намного гармоничнее.

Всем этим я обязана школе со-
вершенствования по Фалунь 
Дафа. В ней я нахожу безгранич-
ный источник мудрости.

Ульяна КИМ

Практика  Фалуньгун  приносит пользу миллионам людей  
во многих странах мира
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Теперь я верю –  
чудеса на свете есть

На Азиатско-Тихоокеанском фору-
ме «Boao Forum For Asia», который 
прошел 18 марта, премьер-министр 
КНР Вэнь Цзябао заявил, что меры 
правительства по стимулированию 
экономики уже дают видимый эф-
фект, и что экономическая ситуация 
в Китае лучше, чем предполагалось.  
Многие китайские и западные спе-
циалисты были удивлены сказан-
ным и выразили сомнение в прав-
дивости слов китайского премьера. 
Они все считают, что, очевидно, в 
первом квартале этого года темпы 
роста китайской экономики замед-
лились ещё больше, выросла и без-
работица. В интервью радио Sound 
Of Hope Цао Ань (автор многих ана-
литических статей по экономике и 
политике Китая) отметил, что, по его 
мнению, Вэнь говорил ради успо-
коения общественных масс, но со-
крытие реальной экономической 
ситуации принесёт ещё большие 
трудности Китаю.

«Большинство из того, что ска-
зал Вэнь Цзябао на форуме, – пу-
стословие. Фактически, его сло-
ва могут, наоборот, негативно 
отразиться на экономике Китая, 
и специалистам это видно очень 
ясно. На самом деле, экономика 
Китая, особенно провинции Гуан-

дун, Чжецзян и Фуцзянь, сейчас в 
весьма бедственном положении. Я 
считаю, что китайское правитель-
ство должно реально смотреть на 
ситуацию и разрешать реальные 
проблемы, а не пытаться такими 
громкими словами прикрыть ре-
альную ситуацию,  которая в про-
тивном случае ещё больше ухуд-
шится», –  сказал Цао.

«Давайте посмотрим на конкрет-
ные цифры. Недавно в Китае от-
крылась ежегодная Гуанчжоуская 
торговая ярмарка, по результатам 
работы которой в этом году было 
заключено на 27% торговых сделок 
меньше, чем в прошлом. Все знают, 
что производство более 70% китай-
ских предприятий ориентировано 
на экспорт. Разве падение мирово-
го спроса на китайскую продукцию 
не скажется на экономике Китая? 
И ещё. Недавно были опубликова-
ны данные о том, что в провинции 
Шаньдун трудоустроено только 8% 
выпускников ВУЗов. Аналогичная 
ситуация и в других провинциях. 
И как в такой ситуации можно ска-
зать, что экономика Китая уже на-
чала восстанавливаться?» – поде-
лился своим мнением Цао Ань.

Великая Эпоха

Эксперт: «Судя по многочисленным  
показателям, происходит спад 
китайской экономики»


