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Её самый поверхностный слой состоит 
из тонкой оболочки кальция, которая слу-
жит защитным покрытием. Основание 
карты изготовлено из доломитового слоя 
толщиной в 14 см и внутреннего слоя 
(собственно самой карты), состоящего из 
диопсида твердостью 6 баллов по шкале 
Мооса. Основываясь на радиографиче-
ских исследованиях, учёные полагают, 
что слой диопсида, возраст которого вна-
чале датировался 3000 лет, невозможно 
было бы изготовить без современных 
технологий.

Возможно, самая поразительная особен-
ность таинственной карты рельефа заклю-
чается в том, что в ходе исследований 
определили: древнему камню не менее 120 
миллионов лет.

Некоторые геологи сходятся во мнении, 
что на карте представлен регион Башки-
рии, который существенно не изменялся в 
течение нескольких миллионов лет. Гео-
графическая зона, узнаваемая на карте, 
главным образом, представлена районом 
Уфы, и, кроме того, отражает богатую ги-
дрографию региона, включая реки Сутол-
ка и Уфимка.

Несмотря на то, что плита обладает по-
разительным сходством с местностью, 
которая, по предположениям ученых, там 
изображена, она обладает серьёзными 
отличиями. Для аналитиков поразитель-
ными данными на плите «Дашка» (на-
званной в честь внучки её открывателя) 
стали огромные ирригационные системы, 
включающие двухканальные системы и 
12 плотин, глубина которых могла дости-
гать более 3 км. Если верить изображе-
нию на этой плите, зона реки Белая пред-

ставляет собой систему инженерных 
сооружений, а не природное образова-
ние.

Группа исследователей, включая про-
фессора Чувирова, полагает, что карта 
может представлять собой фрагмент более 
масштабной карты, отображающей ещё 
больше гор. Некоторые даже считают, что 
эта плита всего лишь верхушка айсберга, 
тогда как на самом деле она является ча-
стью карты Земли.

Другая необычная особенность плиты 
– таинственная гравировка на одной из 
сторон плиты. Этот иероглифический ал-
фавит, который первоначально считали 
разновидностью древнекитайского языка, 
по-прежнему не расшифрован.

Согласно российской газете «Правда», 
поиски «Дашки» начались благодаря упо-
минаниям археологов XVIII века, которые 
обнаружили в регионе почти 200 камен-
ных плиток. Профессор и его коллеги ис-
кали то, что, по их мнению, должно было 
послужить доказательством посещения 
Урала китайскими иммигрантами.

Когда бывший глава местного сельсове-
та Владимир Крайнов услышал о поисках 
Чувирова, он рассказал ему о странной 
плите, которая была закопана у его крыль-
ца. Чувирову пришлось нанять нескольких 
местных жителей для того, чтобы откопать 
массивный камень.

По данным Центра исторических карт 
штата Висконсин (США), изображение на 
плите «Дашка» можно было создать лишь 
при помощи аэрофотосъемки. Сравнитель-
ное исследование для проверки аутентич-
ности каменной карты при помощи спут-
никовой съёмки лишь предстоит провести 

где-то в 2010 г.
Итак, кто же создал настолько точную 

карту рельефа в столь давние времена? И 
какая другая информация содержится в 
странных иероглифах, выгравированных 
на ней? В то время как головоломку «Даш-

ки» ещё предстоит разгадать, она, тем не 
менее, остается достоверной репродукци-
ей Уральских гор.

Леонардо ВИНТИНЬИ

Наука

Плита «Дашка»
Профессор физики и математики Башкирского  
Государственного Университета Александр Чувиров  
обнаружил на Урале каменную плиту. Весящая почти тонну, 
трёхслойная плита обладает поразительным  
топографическим изображением уникальной географии 
одного из участков Уральских гор.

Карта Башкирии

Ученые из Калифорнийского университета в США определили, 
что человек во время кризисной ситуации не должен молчать. 
Очень важно в это время высказаться, пусть даже воображаемо-
му собеседнику, комоду или любимой кошке.

Негативные эмоции не должны накапливаться. Исследователи 
считают, что выброс гнева, страха, обиды, раздражения успо-
каивает сектор головного мозга, который ответственен за эмо-
циональные разрядки. При этом изменяется характер биоэлек-
трической активности головного мозга. Одновременно активизи-
руется область, контролирующая эмоции. Такой процесс 
помогает человеку обуздать свои отрицательные чувства, урав-
новесить нервную систему.

Ученые провели эксперимент. В нем приняли участие 30 чело-
век – 18 женщин и 12 мужчин. Им предложили просмотреть фото-
графии людей, находящихся в разных психологических состоя-
ниях – в гневе, страхе, обиде. И попросили описать эти чувства. 
Исследование показало, что в тот момент, когда человек, глядя 
на фото, произносит слова «злой», «разгневанный» и тому по-
добные, то чувствительные приборы показывают снижение ре-
акции в той части мозга, которая отвечает за эмоции и чувства.

Материал подготовила  
Ирина РУДСКАЯ

Космическая капсула, облетевшая Луну 
в 1969 году перед посадкой на нее косми-
ческого корабля «Apollo-11», размещена 
теперь в музее Науки в Лондоне. Посети-
телям предоставлен редкий шанс посмо-
треть на средства управления космическим 
кораблем.

Великая Эпоха

Космический  
корабль  
стал доступным

Как справиться  
с кризисной ситуацией?
Психологическое перенапряжение может убить человека, 
если он все будет держать в себе. Негативные эмоции  
не будут опасны для психики человека, если во время  
кризиса он сможет выпустить эмоции на свободу,  
высказать свое негодование.
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 Эмоции негодования


