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О защите детей и стариков

В России много отверженных 
– людей, страдающих, нуждаю-
щихся в посторонней помощи. 
Однако наследованный из старой 
жизни диагноз «Инвалид» сегод-
ня – ярлык, вызывающий негатив-
ное отношение к этим и другим 
обездоленным людям. 

О детях
В День защиты детей мы встре-

чаем на улицах много счастливых 
улыбающихся детей. Однако из 
более правдивой современной 
прессы мы каждый день узнаем о 
плохом отношении к детям, порой 
являемся свидетелями подобного 
и негодуем: куда же смотрит го-
сударство! 

В прошлом году в России жерт-
вами насилия стали 126 тысяч де-
тей, 1914 из них погибли. Сегодня 
в стране 750 тысяч детей-сирот, но 
только у 5% из них нет родителей. 

Инстинкт самосохранения (точ-
нее, сохранения своего комфорта) 
заставляет закрыться от боли и 
недоумения в глазах тех чужих – 
для общества и даже для родите-
лей – детей. Значит, нужно посто-
янно тревожить свое сознание 
такими фактами, чтобы оконча-
тельно осознать, что насилие над 
будущим творится сейчас, рядом, 
и помочь этим детским глазам, 
вопрошающим: «За что?».

«За что?» – спрашивает нас 
мальчик, заключенный в китай-
ской тюрьме, куда его бросили 
вместе с матерью за то, что она, 
осознав свое несовершенство, 
хотела жить по принципам Исти-
ны, Доброты, Терпения духовной 
практики Фалуньгун. 

«За что?» – спрашивает девоч-
ка Сандра, которую вырвали из 
уже привычного и доброго к ней 
окружения в Португалии, чтобы 
отправить к матери-алкоголичке.

Одного сочувствия мало. Не все 
потеряно, если в День защиты ре-
бенка выходят на улицы неравно-
душные люди, чтобы напомнить, 
что дети нуждаются, прежде всего, 
в защите. Молодые люди из обще-
ственной организации «Граждан-
ская комиссия по правам челове-
ка» рассказывают о нарушениях 
прав детей в детских домах, о  
помещении трудных детей в «вос-
питательных» целях в психиатри-
ческие больницы. Подобные слу-
чаи подтверждены, а психиатри-
ческие больницы по степени 
закрытости по-прежнему уподо-
блены местам отбывания наказа-
ний. Даже депутаты – не то, что 
общественные организации – не 
могут свободно туда попасть. 

Не все потеряно – стали появ-
ляться Детские деревни SOS. Пе-
дагог Герман Гмайнер в 1949 году 
основал в Австрии первую в мире 
Детскую деревню для детей-сирот. 
Принцип деревни – жизнь ребен-
ка в «семье», а не в общей казар-
ме детского дома. 

Сегодня такие деревни суще-
ствуют в 132 странах. В России они 
появились в середине 1990-х го-
дов, всего их 4: в Московской, Ор-
ловской и Мурманской областях и 
под Петербургом. Начато строи-
тельство еще двух в Псковской и 
Вологодской областях. Детские 
деревни SOS строятся и живут ис-
ключительно на пожертвования.

В таких деревнях дети, как все 
на свете, стали жить в своем 
доме, который обустраивают 
сами, ходить в обычные школы и 
помогать «маме». Они привыкают 
жить в семье, участвуют в семей-
ном совете. Не секрет, что, поки-
дая государственные детские 
дома, молодые люди часто ока-
зываются в полной растерянности 
в чужом для них мире. 

Глава Российского детского 
фонда Альберт Лиханов расска-
зал, что есть еще Семейные дет-
ские дома (368), в которых уже 
существующая семья берет на 
воспитание детей-сирот. Прези-
дент России наградил одну такую 
семью орденом.

 Ощутили разрыв цифр? Около 
500 семейных домов и 750 тысяч 
сирот на великую Россию! 

О дне социального  
работника

8 июня 1701 года Петр I издал 
указ «Об определении в домовых 
Святейшего Патриархата бога-
дельни нищих, больных и преста-
релых». Эта дата и стала Днем 

социального работника. 
На пресс-конференции «Когда 

работа – милосердие» в информа-
гентстве «Росбалт» Петербурга со-
брались специалисты, волонтерские 
организации, представители власти. 
Все согласились с тем, что только 
совместные действия помогут нуж-
дающимся в помощи людям вер-
нуться к полноценной жизни.

Не менее самих обездоленных 
нуждается в помощи наше обще-
ство. Слово «инвалид» по-прежнему 
не только диагноз, но и особое от-
ношение к этим людям как к не-
полноценным. «Все зависит от го-
лов, нужна революция в умах», – не 
понаслышке судит заместитель 
председателя комитета по социаль-
ной политике Галина Колосова. 

В Петербурге около 775 тысяч 
инвалидов разных возрастов. Го-
родские власти, внимательно 
изучив их потребности, создали 
Программу помощи пожилым и 
инвалидам «Город равных воз-
можностей». Программа объеди-
няет такие важные, ранее не при-
нимавшиеся во внимание, поня-
тия, как доступность или 
безбарьерность социальных 
учреждений. Более 300 из них 
стали удобнее за этот год, однако 
оставшихся более тысячи. Весной 
открыт первый в России Дом 
функциональной техники, где 
можно познакомиться и опробо-
вать отечественную и иностран-
ную реабилитационную технику.

Едва ли не на первом месте 
стоит проблема отчуждения, ког-
да эти люди вольно и невольно 
становятся изгоями общества. 
Даже государственным актом по-
слепенсионные годы определены 
термином «Годы доживания»! 

А многим можно помочь вер-
нуться в полноценную жизнь. Так, 
оказались чрезвычайно востребо-
ванными социально-досуговые 

центры для пожилых. Здесь не 
только разъясняют пожилым лю-
дям их права, но и организуют 
разнообразные курсы, например, 
по освоению компьютера и ино-
странного языка, читают лекции, 
поют, танцуют, рисуют. Словом, 
раскрывают в человеке неведо-
мый ему потенциал. 

Кто же в обществе занимается 

проблемами этих наших сограж-
дан? Разумеется, власть и соци-
альные работники: только в Пе-
тербурге последних – 18 тысяч. Но 
может быть, самые важные по-
мощники людей, лишенных воз-
можности жить своими силами, 
– это добровольные служители. В 

мире их называют волонтерами. 
В Европе и США половина на-

селения занимается доброволь-
ной службой, а в России лишь 
около 8% взрослых. В Петербур-
ге 150 волонтерских организаций 
– в них служат люди, откликаю-
щиеся сердцем на чужие беды. 
Кто они? Студенты профильных 
профессий и просто доброволь-

цы, от 7 до 80 лет. Эти организа-
ции сами готовят «кадры» для 
непростого взаимодействия с 
больными, бездомными, сирота-
ми, беспризорными. Напомним, 
что до 1991 года в России не су-
ществовало не только реального 
добровольчества, но даже поня-
тия «социальный работник».

Старейшие петербургские орга-
низации добровольной помощи 
«Доверие», «Врачи – детям», «Не-
вский ангел» и многие другие при-
глашают добровольцев, учат их, 
осуществляют самые разнообраз-
ные проекты. Например, группа 
Социальный патруль регулярно 
бывает в местах, где собираются 
«неблагополучные» дети, и оказы-
вает им материальную и иную по-
мощь. Центр «Доверие», среди 
прочего, разработал важнейшую 
программу для укрепления связи 
поколений и семейных уз. Проект 
«Хранители» – победитель конкур-
са, проводившегося Общественной 
палатой РФ. Стар и млад участву-
ют в общих делах. Это совместные 
концерты, творческие конкурсы и 
помощь другим людям. 

Обществу: «Излечися 
сам!» 

Древний призыв врачу, озна-
чающий – начни с себя.

Сегодня детям, больным и ста-
рикам служат заботливые, состра-
дательные люди. Они – милосер-
дны, а нам, остальным, еще пред-
стоит понять, что «призреть» и 
«презреть» – понятия противопо-
ложные. 

Татьяна ПЕТРОВА

Лечить нужно общество

За что милиционеры избили меня и мою маму?
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Первый день июня напоминает нам, что нужно защищать детей, восьмой – 
о помощи пожилым и страдающим и о тех, кто им помогает –  
социальных работниках. Любой взрослый человек отчетливо понимает, 
что любить и воспитывать детей – это создавать свое собственное  
и их будущее. Но факт – относимся к детям мы по-разному. 

Волонтеры рассказывают о нарушениях прав детей в детских домах
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