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– Здравствуйте, Алекс, я замети-
ла, что в вашем киббуце существуют 
различные типы конструкций до-
мов. Чем обусловлен выбор каждого 
типа жилья?

– Мы искали, как построить 
устойчивые, энергосберегающие, 
подходящие для этой среды дома 
в Араве (южная часть пустыни 
Негев в Израиле с особенно жар-
ким и сухим климатом). Первона-
чально мы не были экопоселени-
ем, мы просто исследовали ме-
тоды строительства.

Когда мы прибыли сюда, госу-
дарство выделило нам обычные 
бетонные дома, но они не подхо-
дили для местного климата. Обыч-
но в пустыне днем жарко, а ночью 
прохладно, но в Араве жарко и 
днем, и ночью. В итоге, мы приш-
ли к тому, что наиболее энергос-
берегающими будут постройки из 
грязи и прессованной соломы.

Из земли и грязи дома строятся 
уже в течение тысяч, а может, и 
более лет, но из прессованной со-
ломы – лишь последнюю сотню лет. 
Мы провели стандартное испыта-
ние по огнезащите (200 градусов 
по Цельсию) и обнаружили, что 
обычная стена, сделанная из сжа-
той соломы и грязи, продержалась 
в огне три часа, и внешняя сторона 
стены даже не была повреждена.

Исследовав геодезические дома 
(купола), мы обнаружили, что кар-
кас из треугольников, сделанных 
из пальмовых ветвей, не может 
устоять во время землетрясения, 
но такие же треугольники из стали 
могут выдержать вес в 4,5 тонны. 
В нашем районе землетрясения 
– частое явление, и такая конструк-
ция очень прочная. Они также ин-
сулированы сжатой соломой и 
покрыты грязью, что делает их ог-
незащитными. И самое замеча-
тельное, что эти дома могут воз-
водить люди, у которых нет ника-
кого опыта в строительстве.

Все застекленные окна смотрят 
на юг, и днем мы их затеняем, а 
вечером открываем и проветри-
ваем. Слои земли помогают дому 
удерживать умеренную темпера-
туру, в домах также установлены 
кондиционеры. Такие дома могут 
простоять до 100 лет.

Для покрытия крыш мы исполь-
зуем разные виды кафеля, зате-
няя балкон. Примеры самого 
лучшего стиля построек – китай-
ские и древнеримские дома. Для 
затенения мы также используем 
ветви финиковой пальмы.

– А откуда вы получаете воду 
в киббуце?

– Воду мы добываем с помо-
щью больших электрических на-

сосов из колодцев. Вода соленая 
и нуждается в опреснении. В на-
шем органическом саду все де-
ревья и растения поливаются 
соленой водой.

– Пожалуйста, расскажите не-
много о социальной структуре в 
киббуце. Я читала, что вы поощряе-
те равенство труда для мужчин и 
женщин. В киббуце работают и те, 
и другие, или же один из супругов 
может не работать? Есть ли в киб-
буце детские сады и школы?

– Мы решили построить киббуц 
на территории, где нет конфликта 
между арабами и евреями. Мы 
были первопроходцами. Мы хотим, 
чтобы в Араве были природные 
места, не тронутые рукой челове-
ка (где бы не проходили электро-
провода, не было построек и т. п.) 
То, что люди живут вдали от при-
роды, вредно как для здоровья, так 
и для души. Человек должен жить 
вблизи дикой природы.

Мы хотим, чтобы члены наше-
го киббуца смогли реализовать 
свой потенциал. Мы разделяем 
многие обязанности, например, 
в Субботу мы доим коров, у нас 
есть смены работы в саду – для 
этих работ у нас есть график. Все 
работают, 30% людей работают 
вне киббуца. Есть и ясли, и дет-
ский сад, но нет такого, чтобы 
ребенок в возрасте 2-4 лет все 
еще сидел с матерью. Дети по-
старше ездят на автобусе в шко-

лу, в которой все учителя живут 
в окрестных киббуцах. Мы всех 
их знаем. После школы дети за-
нимаются в разных кружках, где 
они учатся и играют.

– Из того, что я поняла, у чле-
нов киббуца есть некоторые ре-
лигиозные, но не ортодоксальные 
убеждения. Приветствуете ли вы 
присоединение к вашему киббуцу 

экологически ориентированных, но 
не религиозных партнеров? 

– У нас в киббуце нет «религиоз-
ной полиции». Есть люди, которые 
практикуют медитацию или ватсу 

(водное сияцу), йогу, но в целом мы 
практикуем реформистский иуда-
изм. Кто-то более серьёзно отно-
сится к вере, кто-то менее, у нас 
есть пары, где один из супругов 

сильно верующий, а другой – нет.
У нас есть добровольцы, люди 

из разных частей света, которые 
просто снимают дома (всего в 
киббуце около 200 жителей, 

включая приезжих). Так что у нас 
есть все понемногу, среда раз-
ношерстная. Даже в нашем орга-
ническом саду мы поняли, что 
для лучшей экологической среды 

нужно иметь разные растения, 
травы, цветы.

– Расскажите, пожалуйста, об 
особенностях питания членов 
киббуца. 

– У нас есть и вегетарианцы, и 
веганы, и мясоеды. В киббуце в 
столовой трехразовое питание. 
Фрукты, овощи и йогурт можно 
взять с собой. Мороженое... О, это 
моя мечта – чтобы у нас было обо-
рудование для производства мо-
роженого. У меня уже есть подхо-
дящий рецепт мятного морожено-
го (смеется). В будущем будет. 
Из-за нехватки рабочей силы, ре-
сурсов и воды мы выращиваем 
только картошку, лук, помидоры.

У нас есть молочная ферма, 
где мы производим и сыры. Мяс-
ные и рыбные блюда готовятся 
3-4 раза в неделю. 

– Если изменится климат, бу-
дут ли экологические структуры 
киббуца Лотан в состоянии выдер-
живать более высокие или низкие 
температуры?

– У нас жарче уже не может 
быть (смеется), у нас очень сухо 
и жарко. Но похожие постройки 
выдерживают холод в других ме-
стах, поэтому думаю, что про-
блем не будет. Урожай будет 
богаче. У нас уже три года не 
было дождей. Мы стараемся все 
использовать повторно, бережно 
относиться к природе. 

– Как вы делите ваши имущество 
и прибыль? Возникают ли у вас 
противоречия в этом плане? 

– Конечно, проблемы иногда 
возникают, кому-то кажется, что 
у него дом слишком маленький, 
и т. п. В принципе, желаниям нет 
предела, но мы стараемся раз-
говаривать на эти темы, обсуж-
дать их и приходить к консенсусу. 
Это проблема внутренняя (нрав-
ственная), не внешняя. Конечно, 
мы также работаем над улучше-
нием финансового состояния 
киббуца. Все тут работают очень 
тяжело, 8-10-12 часов в день.

– Каким вы видите свой киббуц 
через 10 лет?

– Мне бы хотелось, чтобы наши 
взрослые дети, которые сейчас 
служат в армии или учатся, верну-
лись в киббуц и продолжили тради-
цию экостроительства. Пожалуйста, 
приезжайте к нам в гости! Мы по-
стоянно устраиваем семинары по 
экостроительству и разным аспек-
там жизни в экопоселении.

Дарья ХАЗАНОВА
Печатается с сокращениями. 

Полный текст:
http://www.epochtimes.ru/content/

view/50705/54/

«Пожалуйста, 
приезжайте к нам 
в гости!»
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Алекс Сисельский

Корреспонденты «Великой Эпохи» побывали в израильском киббуце Лотан 
и взяли интервью у одного из основателей эко-поселения, преподавателя  
в центре творческой экологии Алекса Сисельского. Интервью о жизни.

Такие дома могут возводить люди, у которых нет никакого опыта в строительстве

После школы дети занимаются в разных кружках
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