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Ответ вполне верный, но тре-
бует углубленного разбора по той 
простой причине, что без чувства 
любви человеку невозможно 
было бы познать самого себя и 
себе подобных.

Итак, влюбленность – это со-
стояние, похожее на легкое без-
умие (бывает, и на тяжелое). 
Человек находится в нем помимо 
своей воли. С одной стороны, он 
испытывает блаженство, когда 
вспоминает, думает, прикасается 
к предмету, вызывающему у него 
столь сильное чувство. С другой 
стороны, испытывает мучитель-
ную тоску, когда нет возможности 
увидеть, дотронуться, обладать 
им. Влюбленность часто сопро-
вождается разрушающим чув-
ством – ревностью. Поэтому хо-
рошо, что влюбленность быстро 
проходит.

Когда влюбленность вдруг ис-
чезает (обычно это происходит 
именно вдруг), на смену ей при-
ходит (если приходит) чувство 

более стабильное, осознанное. 
Назовем его любовь.

Любовь – это состояние сча-
стья, покоя, на базе которого 
пара хочет и может построить 
семью, в гармонии родить и вос-
питать детей. Любовь имеет свою 
динамику и очень нуждается в 
заботе обоих.

А как же с сексуальным вле-
чением, спросит любопытствую-
щий читатель? Перестает ли оно 
быть компонентом любви? Нет, 
не перестает. Сексуальное вле-
чение, которое принимало фор-
му страсти в период влюблен-
ности, в гармоничной любви 
становится уравновешенным. 
Но, по своей сути, сексуальный 
компонент любви – существо 
капризное. Приручить его не так 
просто, но возможно, если за-
даться целью.

Значит, можно сохранить лю-
бовь в семье на долгие годы, 
если приручить сексуальное вле-
чение? Да, если относиться к 

нему спокойно и разумно. Муж-
чинам и женщинам в равной сте-
пени важно испытывать сексуаль-
ное желание. На мужчин оно 
воздействует через органы 
чувств: глаза, нос, рот, в меньшей 
степени, через уши. Женщине 
важно об этом постоянно помнить 
и быть «в форме». 

Женщине же для поддержания 
своего желания (оно не только 
сексуальное, а гораздо более 
сложное) нужно быть уверенной, 
что для мужчины она неповтори-
ма и особенна. Пожалуй, еще 
важнее другое – женщина долж-
на уважать мужчину. Если он 
хороший отец и заботится о ма-
териальном достатке семьи, же-
лание ее не угаснет. Чем уверен-
нее чувствует себя женщина в 
семье, тем крепче и продолжи-
тельнее любовь обоих.

Но жизнь, к сожалению, не так 
однозначна. Человеку, особенно 
в наши сумбурные времена, часто 
хочется снова испытать безумие 

влюбленности. Не устраивает его 
спокойная размеренность бытия 
и стабильность чувств. Хочется 
вновь испытать трепет души, пор-
хание «бабочек» в животе. В так 
называемые «семейные кризисы» 
некоторые входят примерно к се-
редине своей жизни, некоторые 
(в основном, мужчины) – к закату 
выделенной им природой физи-
ческой потенции. 

Есть немало и таких пар, ко-
торые сумели выстроить проч-

ные стены своего храма любви. 
В таких семьях не увидишь 
внешнего бурного проявления 
чувств, но когда нужно пожерт-
вовать чем-то личным для сча-
стья и покоя возлюбленного, 
жертва будет принесена без ма-
лейшего колебания. Это и есть 
плод настоящей любви.

Тимур ЭХОВ

1. Рука мамы
Младенцы часто просыпаются, когда их 

перекладывают с рук в кроватку. Теперь 
уставшим родителям можно спокойно 
идти отдыхать, положив ребенку «руко-
заменитель». «Рука мамы» – точная копия 
настоящей руки: тот же вес, та же форма. 
«Руки» сделаны из специального мате-
риала, мягкого и нежного, как у настоя-
щей мамы.

2. Будильник для сонь
Этот будильник не только обладает 

звуком-сиреной, от которого сразу можно 
подскочить в кровати даже во время са-

мого глубокого сна, но он еще имеет про-
пеллер, который отрывается от будиль-
ника и летает по комнате. Знаете, поче-
му? Если вы автоматически нажмете на 
кнопку, чтобы заглушить сирену, то для 
того, чтобы заглушить пропеллер, вам 
понадобится, в любом случае, побегать 
за ним. Тогда вы уж точно проснетесь!

3. Фотоаппарат-мячик
Вернее, это изобретение, в первую оче-

редь, мячик, а потом фотоаппарат. По-
тому что он фотографирует, прыгая, в 
момент прикосновения к полу. Естествен-
но, цифровая встроенная камера хорошо 
защищена от ударов. 

4. Майка туриста

Эта майка стала удобнейшей вещью 
для путешественников, которые не вла-
деют языками. На майке нарисовано все 
необходимое, чтобы с помощью пантоми-
мы разобраться в любой бытовой ситуа-
ции.

5. Прозрачный тостер
Сколько раз мы забываем выключить 

вовремя тостер и получаем вместо тонкой 
хрустящей корочки каменный сухарик с 
выжженным сыром. Тостер из прозрач-
ного стекла решает эту проблему. 

6. Стул-тренажер
Он хорош для детей от 7 до 12 лет, ко-

торые долгое время проводят за компью-
тером. Стул-тренажер укрепляет тело 

ребенка, помогает сохранять правильную 
осанку, не сутулиться. Стул наклоняется, 
подпрыгивает, крутится в разных направ-
лениях, не мешая руке двигать мышкой. 
Стул-тренажер устроен так, что ребенок 
не упадет с него. 

7. Ваза-роутер
Сегодня в моду входят электроприборы 

двойного назначения – как обычный при-
бор и как украшение, что приносит двой-
ную пользу – и практическую, и эстети-
ческую. Фирма STC создала компьютер-
ную антенну в форме вазы.

Тимур ЭХОВ
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Влюбленность и любовь.  
В чем разница?

П р и я т н о г о  а П П е т и та

Добавить в ром стручок ванили и варить на среднем 
огне в течение 2 минут. Влить кокосовое молоко и слив-
ки, продолжая варить еще 3 минуты. Приправить солью 
и перцем и добавить натертую апельсиновую цедру. При-
правы добавлять по своему вкусу. Когда соус немного 
загустеет, полить им креветки. Можно окунать креветки 
в соус. 

Очень неплохо прибавить к ужину немного салата из 
свежей зелени.

Приятного аппетита!

Джуди ВИДЖ и Джоу РАОЛЕТТИ

Как насчёт гриля сегодня вечером? Прикупите по дороге с работы килограммчик 
креветок хорошего размера и ещё кое-что для приготовления замечательного соуса 
из кокосового рома с привкусом ванили и апельсина.

Видимо, этот вопрос скоро станет одним из вечных, если уже не стал  
таковым. Многие отвечают на него четко и однозначно: влюбленность – это 
чувство, которое быстро проходит, а любовь – это то, что остается надолго. 

Креветки-гриль с соусом из кокосового рома
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Аппетитные жареные креветки  
с соусом из кокосового рома

Приготовление:
Положите креветки на решётку и подержите  
над углями 3-4 минуты с каждой стороны. 

Соус:
1/2 стакана рома
1 стручок ванили (семена размолоть)
1 стакан нежирных сливок 
3/4 стакана кокосового молока
Свежая апельсиновая цедра
Соль и перец по вкусу

Пожертвовать чем-то личным для счастья и покоя  
возлюбленного – это и есть плод настоящей любви

Они полезны, эстетичны и … 
не лишены юмора.

Семь замечательных изобретений


