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Спектакль «На переправе» - ди-
алог простой, деревенской старухи 
с попутчиками по парому, которыми 
становятся пришедшие в театр зри-
тели. Жизнь принесла ей много бед 
и страданий, но не оскудела душа. 
Сердце её наполнено сострадани-
ем... Вглядываясь в признаки новой 
жизни, она вовлекает и нас в глу-
бокие раздумья о вечных ценностях 
и смысле жизненного пути. Её ми-
ровоззрение – это, скорее, гимн 
всему живому. 

По окончании спектакля Н. До-
брикова согласилась ответить на 
наши вопросы.

– Нина Николаевна, что на Ваш 
взгляд, сейчас важно для каждого 
человека?

– Мне кажется, что сейчас важ-
но в каждом сердце на своем ме-
сте нести ответственность в той 
мере, в какой это возможно. Есть 
обстоятельства, которые на нас 
давят. Для чего? Чтобы мы при-
близились к богу, чтобы мы не по-
терялись. Внутри каждого сердца 
- бог. Если нас всех окормить, соз-
дать для всех вольготную жизнь, 
то вот здесь (показывает на серд-
це) – так и будет спать. Гоголь как-
то сказал: «Человек – это не ско-
тина, а великий гражданин небес-
ного гражданства. И пока он не 
будет жить жизнью небесного 
гражданина, то не придет в устрой-
ство и земное гражданство». 

Сейчас такое время, когда каждый 
человек сбрасывает свою маску, 
обнажает свою суть. Сейчас такое 
время ответственное. Мы не должны 
стоять на месте, нужно идти вперед, 
все время совершенствоваться.

– Какова история создания 
спектакля «На переправе»?

– Это было очень давно. Вначале 
был подражательский этап, клоун-
ское отношение. А потом я стала 
это очищать, очищать, очищать... 
И моя старуха шла, шла вместе со 
мной, и сейчас идет. Я один сюжет 
меняла, другой, третий... И она рос-
ла... Я росла, и она со мной росла. 
Моя героиня давнишняя, а сюжет 
все время меняется. То, что новое 
приходит и меня волнует, пытаюсь 
передать своей героине. Если че-
рез ее уста получается донести до 
зрителей некий жизненный опыт, 
значит, я цели своей достигла.

– Когда Вы играете на сцене 
эту роль, что Вы ощущаете, что 
чувствуете, что хотите сказать 
людям?

– Я хочу сказать людям, что все 
мы разные, но все мы одно целое. 
Мы одно сердце. Мы одно огромное 
материнское сердце, и каждый из 
нас является частичкой этого серд-
ца. Этот спектакль - открытый мо-
нолог со зрителем. И я к вам, к 
зрителям, обращаюсь, как к своим 
ближайшим родственникам. Напри-
мер, идет война. И вдруг человеку 
плохо. Мимо проходит один, другой, 
они не знают друг друга. И вдруг 
один бросается к другому и начи-
нает его спасать, не зная ни имени, 
ни национальности, ни веры. Это 
бог в нас спешит помочь друг дру-
гу, помочь другому человеку.

– Роль деревенской старухи 
Ваша любимая?

– Да, потому что она у меня по 
времени одна такая долгоиграю-
щая. Мы с мужем занимаемся и 

композициями, и спектаклями — 
как раз недавно сочинили пьесу и 
сыграли ее. К сожалению, прихо-
дится становиться еще и драматур-
гом. Нет материала, чтобы вопло-
тить то, что волнует меня, мою 
индивидуальность. Важно иметь 
высокую драматургию...

– Думаете над тем, чтобы соз-
дать подобную роль, поставить 
спектакль на эту же тему?

– Да, хотелось бы, но нужно, что-
бы мне помогали. Потому что когда 
мы во всех ипостасях, то что-то 
страдает по качеству. Хочется 
иметь единомышленников, но их 
мало. Все судорожно ищут себя. И 
сейчас время такое – все занима-
ются только своим делом.

– Если оглянуться назад, в про-
шлое, посмотреть на свою жизнь, 
есть то, о чем Вы сожалеете? 
Может быть, что-то не сделали, 
что-то не успели?

– Безусловно. Вся моя жизнь, 
точнее, чуть ли не 40 лет моей жиз-
ни – повсеместное проявление эго-
изма, поверхностное отношение к 
жизни. Вот эта вся «малина», кото-
рая нас влечет, существует, навер-
ное, для того, чтобы оттолкнуться 
от нее раз и навсегда. Тяжесть на 
сердце от того, что столько лет зря 
я как-то по поверхности бегала. И 
это удручает меня, как много всего 
хорошего я не сделала... Столько 
бесполезности... Грехи есть грехи... 
Но бесполезность существования 
– это ужасно. Хотя я и набирала 
опыт, но все это не то... не то...

– Как вы оцениваете духовность 
нынешнего общества, и чем как 
актриса и просто женщина мо-

жете помочь?
– Я мало делаю... Мне кажется, 

что те спектакли детские, которыми 
я занималась... нужно было больше 
делать, больше играть... Можно, 
конечно, говорить и через компо-
зиции, но в них присутствует нази-
дательность. Поэтому стараюсь 
отходить от композиции и внедрять-
ся в драматургию, когда человек 
как актер должен сделать самое 
сложное – сыграть, а не сказать. И 
самое главное. Если я нанесла рану 
кому-то... На словах мы все пра-
вильно рассуждаем, а вот в дей-
ствии... Иногда нас темное хватает, 
и мы падаем. Но это не страшно. 
Надо встать и опять действовать 
по линии добра и прощения. И если 
мне надо сто тысяч раз упасть и 
один раз подняться, я буду падать, 

но только чтобы подняться... 
– Как помочь детям в наше не-

простое время, что для них нужно 
сделать?

– У ребеночка срочно нужно вы-
являть талант, к чему он способен. 
Срочно выявить способности, что 
он может делать - петь, играть, 
строгать... Кто-то сказал: «Плох 
человек до тех пор, пока не занят 
своим делом». Нужно предоставить 
ребенку возможность занять свое 
место в жизни. 

– Что бы вы хотели пожелать 
нашим читателям?

– Мне хочется, чтобы каждый из 
вас нашел себя, посвятил себя выс-
шему началу. Господи, дай вам путь 
добра, света и знания.

Þëèÿ ÖÈÃÓÍ

Ëàóðåàò Ìåæäóíàðîäíûõ ôåñòèâàëåé ìîíîñïåêòàêëåé, 
àêòðèñà Îáëàñòíîãî êàìåðíîãî ìîñêîâñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî 

òåàòðà Íèíà Äîáðèêîâà
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Ñ 24 îêòÿáðÿ ïî 10 íîÿáðÿ â Ìîñêâå ïðîõîäèë VI Ìåæäóíàðîäíûé 
òåàòðàëüíûé ôîðóì «Çîëîòîé âèòÿçü». Ñïåêòàêëåì îòêðûòèÿ ôîðóìà 
ñòàë îáëàäàòåëü «Çîëîòîãî Âèòÿçÿ» 2006 ãîäà ìîíîñïåêòàêëü ëàóðåàòà 
Ìåæäóíàðîäíûõ ôåñòèâàëåé ìîíîñïåêòàêëåé, àêòðèñû Îáëàñòíîãî 
êàìåðíîãî ìîñêîâñêîãî äðàìàòè÷åñêîãî òåàòðà Íèíû Äîáðèêîâîé 
«Íà ïåðåïðàâå» (ðåæ. Àëåêñàíäð Ïîïîâ).

НУЖНО ИДТИ ВПЕРЕД, ВСЕ ВРЕМЯ СОВЕРШЕНСТВОВАТЬСЯ

Используя силу искусства, ма-
стера приоткрыли зрителям вели-
чие самосовершенствования и 
напомнили о том, что жизнь пре-
красна лишь тогда, когда полна 
добра и милосердия. Работы таких 
известных мастеров, как Чжан 
Куньлунь, Кэтлин Гиллис, Эми Фан 
уже несколько лет с успехом  де-
монстрируются в странах Европы 
и Азии, Соединенных Штатах Аме-
рики, а также в нашей стране. 
Большинство работ написаны мас-
лом в стиле неоренессанс, и толь-
ко некоторые из них выполнены 
тушью. Невероятно красивые кар-
тины  изображают величественные 
сцены небесных событий. На одной 
из них в окружении Святых, на ко-

леснице, запряженной тремя дра-
конами, летит Небесный Царь. На  
другой улыбается Милостивый Буд-
да. Здесь краски прозрачны и чи-
сты, доброта и свет льются с по-
лотен, а все линии несут гармонию 
и создают покой.

Однако другая половина экспо-
зиции выполнена в темных тонах, 
на ее полотнах много печальных 
лиц, в глазах неподдельные боль 
и страдание. Увы, но пришли вре-
мена, когда зло начало борьбу с 
Истиной, Добротой и Терпением. 
На картинах в мрачном обличии - 
призрак тоталитарного режима 
Китая. Художники, лично прошед-
шие ужасы китайских трудовых 
лагерей, отражают в своих работах 

силу духа совершенствующихся. 
Они понимают, что одним благо-
родным сердцем можно осветить 
души миллионов людей и на при-
мере человеческой судьбы пока-
зать несгибаемую веру в добро.

За время проведения выставки, 
ее успели посетить не только жи-
тели Пятигорска, но и гости курор-
та. Восхищенные просмотром, они  
оставили свои отзывы. Среди от-
кликов можно найти и строки, при-
надлежащие иностранным граж-
данам. Фазер Джордж приехал в 
Пятигорск из республики Мальта: 
«К сожалению, мир сейчас не ин-
тересуют духовные ценности, даже 
религиозные, такие как христиан-
ство, буддизм, даосизм. Людей 
интересуют политика, экономика, 
несмотря на то, что люди продол-
жают страдать, как страдали во 
все времена. Они живут по прин-
ципу «здесь и сейчас», убирая со 
своего пути тех, кто противостоит 

им. Но Ваш дух сильнее и восто-
ржествует над  злом».

«Благодаря Вам, мы узнали о 
том, что происходит в Китае. Нам 
очень понравились картины. В них 
много доброты» - такой отзыв 
оставили посетители выставки из 
Буденовска и Апшерона.

«Очень приятно видеть и чув-
ствовать энергетически на себе  

воздействие этих работ. Дай Бог 
людям больше духовности и люб-
ви! Александр».

Посетители благодарили орга-
низаторов выставки. Каждый че-
ловек уносил с собой ценную 
мысль о том, что мир нуждается в 
Истине, Доброте и Терпении.

Íàòàëüÿ ËÅÎÍÎÂÀ

Êóëüòóðà 

Õóäîæíèêè èç ÑØÀ, Êàíàäû, Êèòàÿ, 
Òàéâàíÿ è Àâñòðàëèè ïðåäñòàâèëè ñâîè 
ðàáîòû â Ïÿòèãîðñêå íà ìåæäóíàðîäíîé 
âûñòàâêå êàðòèí ñ êðàñèâûì íàçâàíèåì 
«Èñòèíà–Äîáðîòà-Òåðïåíèå»

Êðàñîòà è áîëü ïîëîòåí

Êàêæäûé óíîñèë ñ ñîáîé öåííóþ ìûñëü î òîì, ÷òî ìèð íóæäàåòñÿ 
â Èñòèíå, Äîáðîòå è Òåðïåíèè

Íèíà Äîáðèêîâà: 
ãëàâíîå — íàéòè ñåáÿ
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