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Юлиану - пять. Его сестричке 
Мэри исполнилось четыре года. 
Детская комната чиста и прибра-
на. Но запущенность не всегда 
означает грязь и голод. Бывает 
запущенность, которая не сразу 
заметна - умственная запущен-
ность и недостаток сердечности. 
Незаметна  потому, что запущен-
ность такого рода уже стала ши-
роким общественным явлением.

В детской комнате стоят теле-
визор и старенький видеопрои-
грыватель. У детей есть даже 
компьютер для «специальных дет-
ских игр с обучающим эффек-
том». Трехколесный велосипед? 
Нет. Кубики, конструкторы, пла-
стилин? Нет. Но есть мобильный 
телефон и игрушка, которая на-
жатием кнопки производит шум, 
звук сирены или ругательства на 
иностранных языках. Говорят, что 
это смешно.

Воспоминания детства
Мама ушла на работу, она ра-

ботает в продовольственном ма-
газине. Папа очень рано пригото-
вил завтрак - леденец на палочке 
и между делом молоко, уже 
остывшее, так как он должен был 
утром отправиться в одно из 
учреждений, чтобы написать оче-
редное заявление. А вообще-то 
он уже давно сидит дома, так как 
у него нет работы. Сначала это 
было весело, но сейчас с ним луч-
ше не разговаривать. После воз-
вращения он будет готовить обед. 
Возможно,  сегодня это можно 
будет есть. Лучше пиццу или 
какие-нибудь готовые блюда ил 
консервы. Это, по крайней мере, 
вкусно.

Детский сад? Юлиан вспомина-
ет: было здо-
рово, там 
было много 
детей. Но 
нужно было 
всегда играть 
на улице, и 
не было телевизора. И все-таки 
ему там нравилось. Мэри еще не 
была в садике, но она представ-
ляет себе, как там хорошо. Охот-
нее всего она пошла бы с папой 
на детскую площадку. Но с неко-
торых пор он не хочет с ней гу-
лять. Он не знает, как обходиться 
с детьми - это не для него. То же 
и с домашним хозяйством.

Насилие кажется  
ненастоящим

Итак, они радуются мультфиль-
мам про Спанч Боба и монстров. 
Они любят их. Там всегда дерутся, 
но все остаются живы. Пять раз 
за всю серию их разрубают на 
кусочки, они лопаются, взрывают-
ся - но после все еще живы... И 
папа рад, когда дети не мешают 
ему смотреть DVD - одно за дру-
гим. 

А когда он ругается с мамой, 
потому что она хочет, чтобы он 
пошел за покупками, им лучше не 
показываться - можно получить 
оплеуху. Почему - этого они тоже 
не понимают. Но они уже знают, 
что лучше иногда не показывать-

ся на глаза и не шуметь. По край-
ней мере, когда папа или мама 
ворчат, или если закончилось 
пиво.

Иногда мама приносит сладо-
сти. Тогда дети радуются. Но в 
последнее время мама часто при-

ходит домой 
уставшей и 
кричит папе, 
что он тоже 
мог бы что-
нибудь сде-
лать: пропы-

лесосить, постирать или хотя бы 
прибрать комнату. После этого 
она плачет и не хочет с ними 
играть.

«Нянька» - телевизор
Подобные сцены можно увидеть 

во многих семьях в Германии. Все 
чаще к этому добавляются еще и 
финансовые трудности, или же 
развод вносит дополнительную 
д у ш е в н у ю  
т я ж е с т ь . 
Страдают не 
только дети. 
Оба родителя 
или один из 
них чувству-
ют себя бро-
шенными на 
п р о и з в о л 
судьбы. Ча-
сто не достает самых основных 
навыков в приготовлении еды, 
глажке одежды или обхождении 
с деньгами. Взрослые не справ-
ляются с проблемами в своей 
жизни, им не хватает «инструмен-
тов». Они не могут организовать 
свою собственную жизнь, и дети 

рассматриваются как обуза и 
охотнее всего отодвигаются в сто-
рону. Нет бабушки? Тогда «ба-
бушкой» становится телевизор, 
по крайней мере, он всегда под 
рукой. И дети вновь заброшены.

«Как же наши родители справ-
лялись с этой задачей? Как это 
было возможно? У них не было 
стиральной машины, памперсов 
и никакой готовой-купленной еды. 
Не было детских садиков, а если 
и были, то только с четырех лет и 
не на весь день. К обеду нужно 
было быть дома». Молодые мате-
ри растеряны и беспомощны. Они 
не в состоянии вести домашнее 
хозяйство с ребенком, они не 
приучены к этому. Почему?

Учиться жизни
Установлено на практике: тем, 

что не разучено и не опробовано, 
нельзя воспользоваться при не-
обходимости. Тот, кто научился 

ездить на ве-
лосипеде в 
детстве, уже 
никогда не 
разучится. Так 
же и с плава-
нием. Если 
учиться этому 
позже, то по-
требуется на-
много больше 

усилий, терпения и мужества. Что 
у детей происходит играючи, у 
взрослых легко приводит к «судо-
роге». 

То же касается ведения домаш-
него хозяйства и воспитания де-
тей. Получение необходимых на-
выков вызывает стремление к их 

улучшению. Домашнее хозяйство, 
супружество, ребенок… А если 
только и научился, что радовать-
ся своему дет-
ству? Как же 
жить в обще-
стве, если нау-
чился рассма-
тривать себя 
самого как само-
го важного человека в жизни?

В школе они этому не учились. 
Уроки труда или отменялись из-
за недостатка учителей, или их 
можно было посещать по жела-
нию. Или же дети приходили 
поздно после обеда, когда уже 
никого не было. Может быть, 
было недостаточно желающих, 
или были дела «поважнее»: кру-
жок велосипедистов, театраль-
ный кружок, теннис, балет и аэро-
бика. А на уроки приготовления 
труда ходить было «не круто». 
Последствия недостаточного 
обучения сегодня - это также «не 
круто». В учебных планах есть 
много проектов, в которых дети 
должны быть ознакомлены с но-
вым. Но что такое это «новое»? 
Кто обучает их тому, как можно 
почистить и сварить картошку? 
Как работает стиральная маши-
на? Или же как развести огонь 
на улице, чтобы поджарить на 
гриле сосиски? Как открыть кон-
сервы без «открывашки»? Поче-
му пицца не получается в микро-
волновке? Как работает духовка 
без электроэнергии? Почему во-
обще надо стирать белье? И по-
чему нужно мыться? Почему нуж-
но проветривать постель и квар-
тиру? Что можно предпринять 

против насекомых? Как молоко 
попадает в пакеты? Как обхо-
диться с младенцами? Почему 
дети не могут есть то, что едят 
взрослые? Как можно влезть на 
дерево, и самое главное - за-
чем?

«С благими  
намерениями»

Дети, живущие «комфортной» 
жизнью, из-за того, что их роди-
тели считают: пусть моему ребен-
ку живется легче, часто не обуче-
ны тому, что называется «ответ-
ственной жизнью». Видно, что эти 
«благие намерения» родителей не 
приносят хороших результатов. 
Потому что дети усваивают: самое 
главное - комфорт. Как же в даль-
нейшем они вообще смогут вос-
питывать своих детей? Они этому 
не научились. И это даже противо-
речит тому, чему их учили, потому 
что иметь детей и воспитывать их 
ответственными людьми - это на-
стоящее достижение, которое вы-
ходит далеко за рамки того, что 
возможно выучить в детстве.

Возврат к традициям 
Но сами они часто не виноваты 

в том, что им не передали необхо-
димые навыки, они не могли нау-
читься тому, чему их не учили. 
Недостаточно просто предъявлять 
требования или выражать обще-
ственное осуждение и негодова-
ние по поводу состояния таких 
семей без одновременного изуче-
ния причин и восстановления 
новых-старых путей. Они нужда-

ются в обучении и 
помощи. Возмож-
но, они нуждаются 
в бабушках и де-
душках, которые 
хотели бы пере-
дать свои знания и 

терпение, самоорганизацию и са-
мозаинтересованность молодым 
родителям. Поддерживать таких 
людей - вопрос государственной 
политики.

Последовательное  
достижение целей

Какое поколение родителей 
должно появиться, если средства 
массовой информации лишь сто-
нут по поводу недостатка средств, 
а реклама показывает сплошной 
праздник жизни? Представляется, 
что работа - это только для ум-
ственно ограниченных. Пока мы 
допускаем обработку общества 
рекламой, сериалами и детскими 
программами, от которых созда-
ется впечатление, что цель жизни 
состоит в том, чтобы по возмож-
ности выйти из школы прямо на 
пенсию, без трудной рабочей жиз-
ни, что же из этого выйдет? Это 
даже не вопрос количества учеб-
ных материалов, способных сы-
грать положительную роль, или 
способа их подачи. Это вопрос 
ценности созидания и намерения 
проложить путь в будущее: воз-
вращение человечности детям.

Соня ФЛЕШ-РАЙС

Беспомощное поколение 
родителей 

Родители сегодня: беспомощность в обращении  
с детьми – недостаток ценностей и эгоизм вместо  
постоянства. 
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Часто немцам не хватает 
самых простых навыков  
в приготовлении еды,  
глажке одежды или трате  
денег

Дети, дети! Только как родители должны их воспитывать? 

Современные дети  
усваивают: самое  
главное - комфорт

От рекламы, сериалов и 
детских программ  
создается впечатление, 
что цель жизни состоит в 
том, чтобы по возможно-
сти выйти из школы  
прямо на пенсию, без 
трудной рабочей жизни...


