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Мой рассказ  
о более чем 50 днях пыток

Эти мои слова однажды будут 
обнародованы. Они разоблачают 
истинное лицо сегодняшнего Ки-
тая. Они раскрывают невообра-
зимую натуру и особенности 
«правящей партии» Китая. Без-
условно, эти слова неизбежно 
поставят в неловкое положение 
и вызовут неприятные чувства у 
зарубежных «хороших друзей» 
и «надежных партнеров» КПК. 
Если, конечно, у этих «хороших 
друзей» и «надежных партнеров» 
еще осталась в сердцах челове-
ческая совесть и мораль.

Сегодня, благосостояние КПК 
не только способствует появле-
нию у нее «хороших друзей» и 
«надежных партнеров», но и за-
ставляет такие извращенные 
лозунги, как: «Китай – это страна, 
в которой правит закон», звучать 
все громче и громче. Оба этих 
фактора несут большую угрозу 
прогрессу и развитию в области 
прав человека в Китае.

Около 20:00 21 сентября 2007 
года власти устно известили 
меня, что я должен посетить бе-
седу для преобразования. (Пре-
образование – это официальное 
название «промывания мозгов» 
инакомыслящим в Китае – прим. 
ред.). Позднее я заметил, что 
тайная полиция, которая ранее 
неотступно следовала за мной, 
теперь сохраняла дистанцию. Я 
шел по улице и после того, как 
я свернул за угол, около шести 
или семи незнакомцев направи-
лись навстречу мне. Внезапно я 
ощутил сильный удар по шее 
сзади и упал лицом на землю. 
Кто-то схватил меня за волосы 
и на мой голову немедленно был 
надет черный капюшон.

Меня затолкали в фургон. 
Хотя я не мог видеть, мне каза-
лось, что в пространстве посе-
редине было две скамейки. 
Меня положили на пол посере-
дине. Лицом к полу. Неожидан-
но мое лицо было прижато к 
земле ботинком. Множеством 
рук они начали одновременно 
меня обыскивать. Сняв ремень 
с брюк, они связали мне им руки 
за спиной. По меньшей мере, 
четыре человека наступили на 
меня, прижимая к полу.

Примерно через 40 минут 
меня выволокли из машины. 
Брюки сползли до колен и меня 
затащили в комнату. До этого 
момента никто не произнес ни 
слова. Капюшон сняли. Внезап-
но, мужчины начали кричать на 
меня матом и избивать меня: 
«Ты, ***, сегодня пришел день 
твоей смерти. Ребята, препо-

дайте ему сегодня суровый урок. 
Бейте до смерти».

Невозможно было слышать 
ничего кроме звуков ударов и 
моего судорожного дыхания. 
Меня били так сильно, что всё 
тело начало бесконтрольно тря-
сти. «Не надо притворяться!» – 
заорал парень, которого, как я 
позднее узнал, звали Ван. За-
тем очень сильный и высокий 
мужчина (почти 2 метра) схва-
тил меня за волосы и поднял с 
пола. После этого Ван начал же-
стоко бить меня по лицу: «***, ты 
не достоин носить черную одеж-
ду. Ты что, главарь мафиози? 
Снимите с него всю одежду».

Они стащили всю одежду, и я 
остался полностью раздетым. 
Ван закричал снова, кто-то уда-
рил меня сзади по ногам и я 
упал на пол. Здоровяк продол-
жал тянуть за волосы, вынуждая 
меня поднять голову, чтобы ви-
деть Вана. В этот момент я уви-
дел, что в комнате было пять 
человек. Четверо из них держа-
ли электрические дубинки, и 
один из них держал мой ремень. 
«Итак, слушай, Гао, сегодня мы 
не хотим ничего иного, кроме 
как сделать твою жизнь хуже 
смерти. Скажу тебе правду, твое 
дело не только между нами и 
правительством. Посмотри на 
пол! На нем нет ни единой капли 
воды. Скоро вода будет тебе по 
щиколотку, и через некоторое 
время ты узнаешь, откуда эта 
вода».

Когда Ван говорил это, по мо-
ему лицу и верхней части туло-
вища были нанесены удары 
электрическими дубинками. За-
тем Ван сказал: «Давайте, ребя-
та, преподадим ему второй 
урок!». Вслед за этим все мое 
тело оказалось под воздействи-
ем электрошока. И все мое тело, 
мое сердце, легкие и мускулы 
начали трястись в судорогах. Я 
корчился на полу от боли, пыта-
ясь отползти. Затем Ван ударил 
по моим гениталиям. На мои 
мольбы остановиться они отве-
тили лишь смехом и еще более 
невероятной пыткой. Затем Ван 
с криками нанес втрое больше 
ударов электрической дубинкой 
по моим гениталиям. После не-
скольких часов подобных пыток 
у меня не осталось сил даже на 
то, чтобы умолять, не говоря уже 
о том, чтобы пытаться вырвать-
ся. Но я по-прежнему оставался 
в сознании. Я ощущал, что мое 
тело сильно дергалось при при-
косновении дубинки. Я отчетли-
во ощущал какую-то влагу на 
моих руках и ногах, когда я дер-
гался. Потом я понял, что это был 
мой пот. И тут я догадался, что 
Ван подразумевал под водой.

Похоже, что пытавшие устали 

сами. Трое из них покинули ком-
нату. «Мы придем позже, чтобы 
преподать тебе следующий 
урок», – сказал Ван. Двое оста-
лись в комнате, поставили в 
середине комнаты стул, втащи-
ли и посадили меня на него. У 
одного из них вор рту было пять 
сигарет. Один мужчина стоял 
позади меня, а человек с сига-
ретами – передо мной. Первый 
схватил меня за волосы и на-
клонил мою голову вперед и 
вниз. Второй мужчина исполь-
зовал сигареты снова и снова, 
чтобы наполнить мои ноздри и 
глаза дымом. Они проделывали 
это с крайней настойчивостью. 
Через некоторое время я не мог 
ощущать ничего, кроме слез, 
капающих на мои ноги. Это про-
должалось около двух часов.

Проводившие пытки постоянно 
сменяли друг друга. Мои глаза 
ничего не видели, потому что они 
распухли и были закрыты. Они 
заговорили со мной: «Гао, ты по-
прежнему можешь слышать? 
Скажу тебе правду, эти ребята 
– эксперты по «раскалыванию» 
членов мафии. Это серьезные 
ребята. В этот раз они тщатель-
ным и особым образом были ото-

браны властями для этой цели. 
Ты слышишь, кто я? Мое имя 
Цзян. Я последовал за тобой в 
Сяцзян после того, как тебя вы-
пустили в прошлом году». «Ты 
тот самый человек из г. Пэнлая 
в Шаньдуне?» – спросил я.

«Да, твоя память по-прежнему 
крепка. Я сказал тебе, что рано 
или поздно ты вернешься. Когда 
я увидел, как ты себя ведешь в 
Сяцзяне, я знал, что ты вернешь-
ся. Ты смотрел свысока даже на 
нашу полицию. Разве мы не долж-
ны преподать тебе хороший урок? 
Ты написал то письмо американ-
скому конгрессмену. Посмотри на 

себя, предатель. Что тебе мог дать 
твой американский лорд? Амери-
канский Конгресс ничего не зна-
чит. Здесь Китай, и здесь терри-
тория компартии. Забрать твою 
жизнь проще, чем наступить на 
муравья. Если ты осмелишься 
продолжать писать свои дурацкие 
статьи, правительству придется 
прояснить свое отношение. Те-
перь, сегодня вечером ты видишь, 
каково это отношение?» – Цзян 
говорил не торопясь.

Я спросил: «Как вы осмели-
ваетесь избивать гражданина 
Китая и использовать мафиоз-
ные методы в отношении китай-

ских налогоплательщиков?»
«Ты объект для избиения, и 

тебе в глубине души это отлично 
известно. Налогоплательщик ни-
чего не значит в Китае. Не надо 
использовать этот термин».

Когда он говорил это, кто-то 
еще вошел в комнату. Я узнал 
голос Вана: «Не надо говорить 
с ним. Преподай ему реальный 
урок. Мы приготовили для тебя 
12 уроков, Гао. Вчера вечером 
мы закончили всего лишь три. 
Твоему главному начальнику не 
нравится говорить, поэтому да-
лее тебе придется наблюдать за 
тем, как ты будешь есть свое 
собственное *** и пить свою 
мочу. Дубинка прикоснется к 
твоим половым органам. Разве 
ты еще не говорил о пытках со 
стороны компартии? Потому что 
сейчас мы преподадим тебе по-
нятный урок. Да, ты прав, мы 
пытаем последователей Фалунь-
гун. Все правильно. Эти 12 уро-
ков, которые мы намерены тебе 
преподать, были опробованы на 
Фалуньгун. Я не боюсь, что ты 
продолжишь писать. Мы можем 
пытать тебя до смерти, и твое 
тело даже не будет найдено. Ты 
вонючий приезжий! (В смысле, 
родом не из Пекина – прим. 
ред.) Чем ты себя мнишь, даже 
находясь здесь?»

В следующие часы пыток я 
несколько раз падал в обморок 
из-за отсутствия воды, пищи и 
сильного потоотделения. Я ле-
жал раздетым на холодном полу. 
Несколько раз я чувствовал, что 

Китайский адвокат-правозащитник Гао Чжишен, вошедший в число трёх 
основных кандидатов на получение Нобелевской премии мира  
2008 года, описал жестокие пытки, которым его подвергали в китайских  
застенках в 2007 г., в своем заявлении, выпущенном на днях  
от его имени и опубликованном организацией China Aid Association  
and Human Rights in China.

Ночь.  
Чёрный капюшон.  
Похищение мафией

Известный китайский правозащитник Гао Чжишен

Гао Чжишен  с женой и детьми
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