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Êèðãèçñêèå íàåçäíèêè

Кыргызстан расположен в са-
мом сердце Азии, вдоль древне-
го шёлкового пути, между Пами-
ром и Алтайским краем, посреди 
Тянь-Шаньской горной цепи. Ра-
дует глаз живописный пейзаж с 
озёрами, высокогорными пастби-
щами, горами высотой в 7000 м 
с покрытыми снегом вершинами. 
Кочевники пересекали эту терри-
торию тысячи лет, встречаясь в 
пути с различными культурами. 
Сейчас этот район населяют люди 
28 различных национальностей, 
большинство из которых занима-
ется скотоводством и сельским 
хозяйством. Из них киргизы со-
ставляют 60%.

Êèðãèçû è ëîøàäè
3000 лет в этом районе разво-

дят лошадей. В результате была 
выведена порода, приспособлен-
ная к суровым условиям кочевой 
жизни. Небольшие киргизские 

лошади хорошо приспособлены 
для путешествий по узким гор-
ным тропинкам. Владельцы гор-
дятся своими животными и 
относятся к ним с любовью и 
уважением. Как и монголы, кир-
гизские кочевники – настоящие 
мастера верховой езды. Дети 
учатся ездить верхом с младен-
чества, ещё до того как могут 
самостоятельно взбираться на 
лошадь. 

Íàñèëüñòâåííî 
â ðåçåðâàöèþ

Более чем 70-летнее правление 
коммунистической партии оставило 
глубокие шрамы на земле и куль-
туре народа. В период насильствен-
ной коллективизации многие коче-
вые племена осели и жили на 
определенных территориях. Ми-
ниатюрная киргизская лошадка 
также претерпела изменения. В со-
ветские времена киргизских лоша-
дей скрещивали с другими порода-
ми для получения породы лошадей 
мясного направления. Многие кир-
гизы, проявляя непокорность, уби-
вали принадлежащих им лошадей, 
отказываясь менять их на дюжину 
цыплят, а часть поголовья укрыва-
ли в горах Тянь-Шаня.

Крушение советской системы 
в 1991 году привело к образо-
ванию независимого Кыргызста-
на. Коллективные хозяйства 
были упразднены, а их земли 

– розданы бывшим колхозникам. 
Настало время преобразований. 
Перед киргизским народом вста-
ла задача: превратить плановую 
экономику в рыночную, а также 
возродить древние традиции 
кочевников, почти полностью 
утраченные несколькими поко-
лениями. Советская система 
больше не могла запретить кир-
гизам любить своих лошадей, 
которые играют большую роль 

в жизни людей. Даже в наши 
дни лошади являются очень 
важным средством передвиже-
ния в этих горных районах.

Ñîñòÿçàíèÿ íàåçäíèêîâ

Грандиозные празднества – часть 
традиций кочевников. Навруз, кото-

рый киргизы празднуют 21 марта, 
- один из них. Это всенародный 
праздник, символизирующий приход 
весны, обновления, духовного очи-
щения и милосердия. Соревнования 
по верховой езде, игры, состязания 
по борьбе, соколиная охота, бега 
борзых собак занимают специаль-
ное место в гуляниях. Игры по со-
стязанию наездников – часть тыся-
челетних киргизских традиций, они 
демонстрируют лучшие качества 
киргизских лошадей. Одна из них 
называется Ат-шабиш, где подрост-
ки 13-15 лет показывают своё ма-
стерство верховой езды. Другая 
старинная игра – «Кок бору», что 
означает «серый волк». Она идет с 
того времени, когда в степях и горах 
паслись огромные отары овец, по-
стоянно подвергаясь нападению 
волков. Пастух (верхом на лошади), 
чтобы спасти овцу, отгонял волков 
с помощью шеста и кнута. На празд-
нике бесстрашные всадники на ска-
кунах демонстрируют свою силу, 
мастерство и скорость. С неимовер-
ным бесстрашием они выхватывают 
друг у друга тушу мертвого козла. 
Команда, заработавшая наиболь-
шее количество очков за определён-
ное время, получает в качестве при-
за тушу козла, к которой прилага-
ются и другие подарки.

Киргизский народ заново от-
крывает свою культуру и делает 
это с гордостью и чувством вели-
кого достоинства.

Êðèñòèíà ÃÀÊËÅÐ

Âíèìàíèå! Îòêðûòà ïîäïèñêà!

Ïîäïèñíîé èíäåêñ ãàçåòû 
«Âåëèêàÿ Ýïîõà» â ÎÀÎ Àãåíòñòâî 
«Ðîñïå÷àòü» íà 2009 ãîä - 19533
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Êèðãèçñêèå êî÷åâíèêè – íàñòîÿùèå ìàñòåðà âåðõîâîé åçäû
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Êèðãèçû îòíîñÿòñÿ ê òþðêñêèì íàðîäàì 
è ïðèíàäëåæàò ê îäíîé èç äðåâíåéøèõ 
â Ñðåäíåé Àçèè êóëüòóð. Ñëîâî «êèðãèç» 
îçíà÷àåò «íàðîä», à ñóôôèêñ «ñòàí» 
îçíà÷àåò «çåìëÿ».

ДРЕВНИЕ ТРАДИЦИИ КОЧЕВНИКОВ


