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Школа Фалунь Дафа была публично представлена в Китае в 1992 году 
Мастером Ли Хунчжи. Основа школы - это самосовершенствование по принципу 
“Истина-Доброта-Терпение”, а также выполнение пяти комплексов несложных 
медитативных упражнений, которые способствуют открытию энергетических 
каналов в теле и усилению внутренней энергии. 

Практика распространяется бесплатно и не связана с  политикой и религией.

Êàëåíäàðü íà 2010 ãîä

13 ìàÿ - Âñåìèðíûé Äåíü 
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* Выходные и праздничные дни — красным, сокращенные на один час рабочие дни — синим.
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