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Когда смотришь на супермодель  
англичанку Дафну Сельф, то  
полностью стирается стереотип  
старости как возраста, не  
украшающего человека, особенно 
женщину.

Увядшая кожа, морщины, пигментация – все эти 
возрастные изменения женщины стараются спрятать 
и, глядя на себя в зеркало, грустят, вспоминая мо-
лодые годы. «Напрасно!» – говорит 82-летняя топ-
модель Дафна Сельф, признанная самой «старой» 
фотомоделью во всем мире. Слово «старой» не слу-
чайно взято в кавычки. Сама Дафна говорит, что ее 
жизнь только начинается.

Англичанка Дафна Сельф начала свою карьеру в 
1950 году и не оставила ее, выйдя замуж и родив 
троих детей. Топ-модель была востребована и в 30, 
и в 40, и в 50 лет, но настоящая слава к ней пришла 
не так давно.

Дафна оставила работу в 90-е годы, когда тяжело 
заболел ее муж. Почти десять лет она преданно уха-
живала за ним до самой его смерти. А потом верну-
лась к работе, и тогда к ней пришел настоящий успех. 
Ее заработок за каждый показ составляет тысячу 
фунтов стерлингов. Супермодель работает с десятком 
ведущих фирм, модных журналов и рекламных 
агентств, среди них Dolce&Gabbana, Wogue, Olay, 
Nivea, Tata-Naka, Michiko Koshino, Gap, Red or Dead.

В чем секрет успеха этой женщины? Дафна с удо-
вольствием раскрывает его. Она не принимает уча-
стие в вечеринках допоздна, не пьет алкоголь, за-
нимается йогой, ест овощи, фрукты и рыбу. Топ-
модель никогда не делала пластических операций и 
не садилась на диеты. А самое главное, она обожа-
ет свою работу.

Перед благородной седовласой супермоделью 
Дафной Сельф старость преклонила колени.
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Модные  
тенденции сезона 
весна-лето 2011

Дафна Сельф –  
82-х летняя  
супермодель

Среди модных тенденций сезона 
весна-лето 2011 можно выделить 
стиль «Денди». В последнее время 
дизайнеры активно используют эле-

менты этого стиля в коллекци-
ях женской одежды.
В переводе с английского 

языка слово «денди» означает 
«щеголь». Стиль «Денди» в жен-
ской моде – это женская одежда, 
стилизованная под мужскую. Для 
него характерны двубортные ко-

стюмы, мужская рубашка, жилеты, 
брюки мужского покроя. Из аксес-
суаров – галстук, подтяжки, запон-
ки и ботинки на шнурках. В цвето-
вом решении используются оттен-
ки серо-голубого, синего, 
бежевого, горчичного, коричнево-
го и других цветов.

Светлана АРСЕНЬЕВА

Стиль «Денди»

Платья в фольклорном стиле

Название стиля определяет 
его образ: всадник, одетый в 
длинные сапоги и кожаную куртку. 

Дизайнеры используют элементы 
одежды всадников для создания 
своих коллекций. Костюм в таком 
стиле отличается консерватизмом, 
но несет в себе некоторую долю 
экстравагантности и аристократиз-
ма. Женщина в таком костюме вы-
глядит очень элегантно. 

Узкие бриджи и высокие голе-
нища сапог повторяют линию 
ног, а приталенный редингот или 
камзол подчеркивают талию. В 
других вариантах верха в стиле 
«Наездник» используется фрак, 
куртка-поло или пиджак. Они 
могут иметь разрезы по бокам, 
а иногда и сзади.

Особый головной убор наездника 
– это жокейка с маленьким козырь-
ком и ремешком. Дизайнеры также 
используют широкополые шляпы и 
шляпы цилиндрической формы. 

Любимые цвета – цвета высушен-
ной травы и земли, светлые оттенки 

бежевого, коричневого и 
жёлтого цветов.

Стиль «Наездник»

Мода весна-лето 2011 предлагает 
новую тенденцию – платья в фоль-
клорном стиле. Такие платья очень 
хороши для лета, они выполняются 
из легких натуральных тканей.

Среди моделей этого направле-
ния в дизайнерских коллекциях есть 
платья белого цвета, бежевого, 
светло-коричневого и голубого цве-
тов. Платья в фольклорном стиле 
часто отделаны кружевом, вышив-
кой, ажурными вставками и завяз-
ками.
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Дафна Сельф – супермодель

Стиль «Наездник» из коллекции Hermes, подготовленной 
Жан-Полем Готье на Неделе моды в Париже


