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Для начала отметим самое 
главное: у каждого объединения 
должна быть программа, по ко-
торой работают педагоги, причем 
в свободном доступе. И вам надо 
обязательно прочитать ее.

Начнем с учреждений куль-
туры (Дома творчества, Центры 
досуга, Дома культуры). 

Они предлагают широкие воз-
можности для творческого раз-
вития детей (танцы, вокал, при-
кладное творчество). На базе 
этих государственных учрежде-
ний существуют три вида объеди-
нений:

– Кружки. Основная цель – со-
брать вместе увлеченных твор-
ческих детей и занять их общим 
интересным делом. Важно пони-
мать, что здесь основной упор 
будет сделан на общение, твор-
ческое развитие, устройство до-
суга ребенка.

– Студии. В них детей собира-
ют с целью обучения, развития 
умений и закрепления результа-
та. Ребенок получает знания, со-
ответствующие возрасту и про-
грамме обучения.

– Коллективы. Это уже сфор-
мировавшиеся творческие ан-

самбли, группы, народные хоры, 
которые в целях постоянного по-
полнения состава набирают де-
тей и обучают их навыкам, необ-
ходимым в этом коллективе.

Учреждения культуры не вы-
дают официальных бумаг об 
окончании обучения (за исключе-
нием тех, у которых есть лицен-
зия и право выдачи аттестата). 
Большая часть занятий – бес-
платная. Занятость ребенка сред-
няя (обычно 2 раза в неделю по 
1-2 часа). Возраст детей при за-
числении разный. Контроль за 
работой осуществляет Департа-
мент культуры.

Музыкальные школы (только 
музыкальные направления) и 
Школы искусств (музыка, изо-
бразительное искусство, хо-
реография, вокал, хор, театр и 
т. д.)

Ребенок проходит обучение по 
программе, рассчитанной на 5 
или 7 лет, изучая многие пред-
меты (обязательно посмотрите их 
список в плане обучения).

По окончании выдается госу-
дарственный диплом, позволяю-
щий поступать в специальные 
учебные заведения. Необходимо 

пройти вступительные испытания 
для зачисления в первый класс, 
но, как правило, дети чаще на-
чинают заниматься в подготови-
тельных группах и, будучи уже 
достаточно подготовленными к 
первому классу, без труда учатся 
дальше.

Обучение платное (от 230 до 
900 рублей), предусмотрены льго-
ты. Занятость ребенка высокая 
(от 3 до 10 часов в неделю).

Возраст детей: подготовка с 3 
до 6 лет и обучение с 7 лет (в 
первый класс можно поступить в 

любом возрасте, это зависит от 
отделения, педагога и желания 
ребенка). Контроль осуществля-
ет Департамент образования (от-
дел дополнительного образова-
ния), как и за спортивными шко-
лами и секциями.

Спортивные секции нацелены 
на подготовку профессиональных 
спортсменов, поэтому здесь нет 
места лени и капризам. Уже че-
рез несколько лет идет первый 

отсев детей. Предполагается уча-
стие в различных соревнованиях. 
Спортивную форму и инвентарь 
чаще приобретают родители, 
плюс – оплата за обучение. 

В итоге. В кружках и студиях 
ребенок более свободен в посеще-
ниях, не получает диплома об окон-
чании, но погружается в атмосфе-
ру творчества и может заниматься 
неограниченное количество лет, 
стать участником известного кол-
лектива, хорошим мастером 
декоративно-прикладного искус-
ства, играть в самодеятельном 
театре и т. д.

В музыкальной школе и школе 
искусств ребенок получает ди-
плом об окончании. Посещение 
школы обязательно. У ребенка 
насыщенная жизнь в области ис-
кусства и ограниченное количе-
ство свободного времени. По 
окончании ребенок свободно вла-
деет навыками, полученными при 
обучении (играет на инструменте, 
поет, танцует), и имеет шансы 
продолжить карьеру по данному 
направлению.

А куда вы отведете своего ре-
бенка?

Наталья ЛАВРОВА
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Как выбрать кружок или студию 
для вашего ребенка?

П р и я т н о г о  а пп  е т и та

Подержите чеснок пять минут в кипятке для уда-
ления обжигающего вкуса. Затем варите чеснок 
на медленном огне в молоке 8 минут. Добавьте в 
молоко с чесноком оливковое масло, анчоусы, при-
правьте белым перцем и перемешайте все до кон-
систенции соуса.

Обваляйте куски рыбы в свежемолотом перце, 
чесноке, тмине, посыпьте солью, затем обжарьте 
в оливковом масле в антипригарной сковороде. 
Разрежьте каждый кусок рыбы на четыре куби-
ка.

Нарежьте на очень тонкие пластины морковь, 
свеклу, лук и сладкий перец. Горький перчик по-
режьте очень мелко.

Смешайте все нарезанные овощи и ого с соком 
лайма и лимона, добавьте оливковое масло, кинзу, 
приправы по вкусу.

На овощных пластинах разместите 4 кусочка 

рыбы в ряд, в один ряд растительное севиче, а 
между ними – соус из анчоуса.

Приятного аппетита!

Пришла пора подумать о дополнительном  
образовании ребенка. Куда отдать малыша?  
На танцы? В театр? В спортивную секцию?  
Давайте попробуем разобраться.

Ахи с растительным севиче 
и соусом из анчоуса

Как-то пришел я за своим единственным чадом (так оно и оста-
лось единственным) в детский сад. Воспитательница отвела меня 
в сторону и трагическим голосом сообщила, что мой ребенок 
обманывает, и я как отец должен принять меры.

Ну, я, сами понимаете, родился и рос при коммунизме, где не 
церемонились с детьми. Самый проверенный способ выбить дурь 
из головы – порка.

Придя домой, я начал перевоспитание своего испорченного 
ребенка. Достал ремень, повернул свою дочь попой кверху, лицом 
в пол – и начал бить, приговаривая:

– Будешь врать? – удар.
– Будешь врать? – еще удар.
Пока я лупил ее, дочка молчала. А потом вдруг тоненьким 

тихим голосом, не поднимая личика, простонала:
– Папа, я больше не буду!
– Что ты «больше не будешь»? – удовлетворенный результатом 

воспитания, произнес я голосом победителя.
– Рвать не буду, – простонала малышка.
– Что ты сказала? – переспросил я, застыв с занесенным для 

следующего удара ремнем.
– Рвать не буду больше, – испуганно прошептала девочка.
– Как это, «рвать»? – абсолютно не понял я.
– Ну, так – тошнить не буду, – совсем уже обреченно промол-

вил ребенок.
Я, сами понимаете, обомлел. Слезы брызнули из моих глаз. В 

жизни больше не бил ее. И понял: правы были мудрые люди, 
когда говорили: «Если побьешь кого-то, сам битым будешь».

Вот я на всю жизнь битым и остался.
Прим. автора: это подлинная история, ничуть не приукрашен-

ная
Хава ТОР

Вот рассказываю вам эту историю, а сам не могу 
сдержать слез. Мне уже 70 лет, но не могу  
забыть, как я, 25-летний молодой папаша,  
пытался отучить свою пятилетнюю дочь  
от вранья.

Рецепт от ресторана «Повар Мавро»

Как я отучал свою 
дочь от вранья
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Ингредиенты даны из расчета на 4 порции.
Для ахи:
3-4 филе свежей рыбы,
1 столовая ложка молотого тмина,
1 чайная ложка размолотого чеснока,
1 столовая ложка оливкового масла.
Для севиче:
4 молодые моркови,
4 молодые свеклы, 
1 красный сладкий перец,
1/2 головки лука,
1 острый перчик,

2 столовые ложки нарезанного ого (морская водо-
росль),
сок 1/2 лайма,
сок 1/2 лимона,
4 мелко нарезанные веточки кинзы,
1 столовая ложка оливкового масла.
Для соуса:
12 очищенных зубчиков чеснока,
8 филе анчоуса,
1/2 стакана молока,
2 столовые ложки оливкового масла,
морская соль и белый перец по вкусу.


