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Проблема старения населения 
ложится тяжёлым бременем на 
молодое поколение, так как в 
стране нет централизованной 
пенсионной системы. Растет по-

коление чрезмерно избалован-
ных детей, которых называют 
«маленькими императорами». 
Абортированных младенцев вы-
брасывают на свалки, использу-
ют в изготовлении медицинских 
и косметических препаратов и 
даже в пищевых добавках.

Работников отделений акушер-
ства и гинекологии называют 
«ангелами в белых халатах». Од-
нако в Китае многие из них вы-
нуждены заниматься убийством 
в буквальном смысле этого сло-
ва, реализуя политику своего 
правительства, делая принуди-
тельные аборты даже на послед-
них месяцах беременности. 
Именно о них эта статья. 

Недавно врач одного из распо-
ложенных по всей стране «пун-
ктов планирования рождаемо-
сти» опубликовала статью, кото-
рую можно назвать исповедью 
или даже криком души.

В статье она приводит холодя-
щие душу подробности своей ра-
боты и призывает власти положить 
конец этому «кошмару», из-за ко-
торого у многих её коллег случи-
лись психические расстройства.

Мы приводим  
сокращенный перевод  
её рассказа.

«Сначала хочу сказать, что у меня 
большой стаж работы в отделении 
акушерства и гинекологии. Раньше 
я всегда гордилась своей профес-
сией. Священный долг врачей – это 

спасать людей. Ради того, чтобы 
своевременно оказать срочную по-
мощь больным, или же, как в нашем 
случае с новорожденными, врачи 
недоедают и недосыпают.

Мы часто по нескольку часов 
боролись за жизни этих малюток. 
Я лично вернула к жизни очень 
многих новорожденных и спасла 
жизни многим роженицам.

Тогда я даже и представить 
себе не могла, что придет время, 
когда за успешный приём родов 
врача будут наказывать вплоть 
до увольнения с работы.

Несколько месяцев назад меня 
перевели работать в отделение 
планирования рождаемости. Тут 
такие правила, что если даже мла-
денцу до рождения остался всего 
один месяц, а у его матери нет раз-
решения на роды, нельзя, чтобы 
этот ребёнок остался живым.

Раньше мы всеми силами ста-
рались, чтобы ребёнок остался 
живым, а теперь нам приходится 
применять разные способы, что-
бы ребёнок не смог выжить. Наше 
руководство говорит, что это при-
каз правительства, и все должны 
его строго соблюдать и выполнять 
вне зависимости от того, легко им 
это психологически или нет.

На последних сроках беремен-
ности нельзя убивать плод в утро-
бе матери, это опасно для неё, по-
этому нам ничего не оставалось, 
как сначала принимать роды или 
же делать кесарево сечение, а по-
том убивать новорожденных. За 
это время, выполняя приказ пра-
вительства, я убила много невин-
ных детей. Помню, как в первый 
раз, когда я делала аборт, у меня 
сильно дрожали руки. Я не смог-

ла закончить операцию и переда-
ла инструменты другому врачу.

Когда рождается здоровый ре-
бёнок весом 3-4 килограмма, 
очень подвижный, маленький и 
симпатичный, убить его действи-
тельно нелегко. Жизненная сила 
у многих из них очень большая. 
Бывало, завяжешь ему рот и нос 
бинтом или же просто бросишь в 
ведро с водой и придавишь го-
ловку ко дну, а он выскакивает 
из под твоей руки и всплывает из 
воды, отчаянно борясь за жизнь. 
Ты снова погружаешь его под 
воду, а он снова удивительным 
образом выскальзывает из рук и 
всплывает. Многих просто не по-
лучается убить таким образом 
сразу, тогда им делают инъекцию 
спирта, воздуха или же дезинфи-
цирующего средства. Иглу вво-
дят прямо в мозг через родничок.

Иногда даже за час не удается 
убить младенца, который, на пер-
вый взгляд, кажется таким слабым 
и хрупким. Он вроде бы умер, но 
через некоторое время снова начи-
нает подавать признаки жизни. Всю 
эту атмосферу невозможно описать 
словами. Это превосходит ту гра-
ницу, которую может психически 
выдержать нормальный человек.

У участников этих процедур 
умерщвления детей потом подол-
гу трясутся руки и выступает холод-
ный пот. Многие мои коллеги рас-
сказывают, что часто, придя домой, 
горько рыдают, спрятавшись от по-
сторонних глаз. Многие страдают 
бессонницей, по ночам их мучают 
кошмары. У некоторых развивают-
ся психические расстройства.

В Китае трудно найти работу 
со стабильным заработком, поэ-
тому, чтобы не лишиться источ-
ника доходов, никто не уходит с 
этой службы.

Конечно же, строго запреща-
ется видеть всё это матерям этих 
детей. Был однажды случай, ког-
да мать случайно увидела, как 
убивали её ребенка. Она потеря-
ла сознание, и врачи долго при-
водили её в чувство.

Я горько сожалею о том, что со-
вершила, и искренне хочу, чтобы 
все младенцы, которые погибли от 
моих рук, а также души всех детей 
в мире, которые умерли в результа-
те абортов, попали бы в рай, и о них 
позаботился бы Будда Амитаба.

Также прошу всех, кто прочита-
ет эту статью, по возможности, 
распространить её на другие 
Интернет-форумы, сайты и блоги. 
Это сыграет свою роль и поможет 
спасти много маленьких жизней.

Отделение планирования рожда-
емости, о котором я рассказала, это 
всего лишь одно из многих таких 
отделений по всей стране. Методы 
работы у них у всех одинаковые».

Илья ИВАНОВ

Шокирующая исповедь  
китайского врача
Разработанная правительством Китая 30 лет  
назад программа ограничения рождаемости  
породила в китайском обществе множество  
негативных явлений.
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Последняя перепись населения в Китае показала, что в 2009 
году число людей старше 60 лет достигло 178 миллионов. Ор-
ганизация Объединенных Наций прогнозирует, что к 2050 году 
эта цифра может достигнуть 437 миллионов, что будет состав-
лять одну треть от общего числа населения Китая. Раньше о 
пожилых людях всегда заботились их дети, но урбанизация и 
политика «одна семья – один ребенок» постепенно разруши-
ли эту традицию.

Малькольм Мур, находящийся в Китае корреспондент британ-
ского издания The Daily Telegraph, написал в своей аналитиче-
ской статье о том, что в результате проведения политики огра-
ничения рождаемости в Китае сначала выросло поколение ис-
порченных чрезмерной родительской заботой, так называемых, 
«маленьких императоров», а теперь подрастает новое поколе-
ние «избалованных снежинок», которым будет ещё сложнее 
жить в реалиях китайского общества. Эти дети избалованы до 
такой степени, что полностью зависят от других, у них практи-
чески отсутствует способность терпения и способность само-
стоятельно сделать какое-либо дело. Многие не могут даже 
завязать шнурки. Они нежные и ранимые, как снежинки.

По сообщению Конгрессионально-исполнительной комиссии 
по Китаю (США), в 2000 г. численное соотношение в четырёх-
летней возрастной группе было: 120,8 мальчиков на каждые 
100 девочек. Этот коэффициент гораздо выше среднего миро-
вого (105 к 100). А в пяти провинциях этот коэффициент был 
ещё выше – 130 к 100.

Традиционно семья предпочитает иметь сына, а не дочь. 
Президент организации «Права женщин без границ» Реджи 
Литтлджон на основании данных, опубликованных в 2007 г. в 
People's Daily, пришла к выводу, что «из-за абортов и убийств 
детей-девочек 37 миллионов китайских мужчин никогда не же-
нятся потому, что их потенциальные жены были уничтожены 
ещё до своего рождения». «Этот дисбаланс полов – главная 
причина торговли женщинами и сексуального рабства не толь-
ко в Китае, но и во всей Азии», – сказала Литлджон.

Она также сообщила, что, согласно отчету Всемирной орга-
низации здравоохранения, Китай лидирует по числу мужских 
самоубийств, их показатель в пять раз выше мирового и со-
ставляет примерно 500 случаев в день.

Надпись на транспаранте: «Выбить! Изгнать! 
Но нельзя родить!»
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ПРИЗНАНИЕ

Женщина, которой сделали насильственный аборт и её мёрт-
вый «незаконный ребёнок»

ПОСЛЕДСТВИЯ ОГРАНИЧЕНИЯ РОЖДАЕМОСТИ


